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Estimados amigos: 

Nos resulta muy grato entregarles la edición 2016 de la Guía de Composición 
de Productos Nestlé.

Con ello, buscamos que cuenten con una herramienta útil que detalla, 
de forma práctica y clara, el aporte nutricional en macronutrientes y 
micronutrientes de nuestros productos, en porciones de 100 g y otras 
recomendadas para el consumo.  
 
Este manual es el resultado de la compilación de los valores señalados en 
las etiquetas de los productos comercializados por Nestlé Perú y ha sido 
desarrollado por un equipo de profesionales especializados en los campos de 
la nutrición y la salud.
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Lácteos



6
- : Datos no declarados en la etiqueta
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LECHES EVAPORADAS

Ideal Cremosita
en 100g 129 - 5.6 7.5 - - 4.7 - - - - - - - 9.7 - - - - - - - - 190 - 800.0 90.0 - - 14 - - - - - - - - 200 - - - - - - - - - - - -

porción 100g 129 - 5.6 7.5 - - 4.7 - - - - - - - 9.7 - - - - - - - - 190 - 800.0 90.0 - - 14 - - - - - - - - 200 - - - - - - - - - - - -

Ideal Amanecer
en 100g 123 - 3.7 6.5 - - 3.6 - - - - - - - 12.3 8.4 - - - - - - - 145 - 500.0 52.0 - - 13 - - - - - - - - 138 - - 2.3 2.1 - - - - - - - -

porción 100g 123 - 3.7 6.5 - - 3.6 - - - - - - - 12.3 8.4 - - - - - - - 145 - 500.0 52.0 - - 13 - - - - - - - - 138 - - 2.3 2.1 - - - - - - - -

LECHES EN POLVO

Nido Crecimiento 1+ x 1600 g 
en 100g 447 - 15.0 19.0 - - 7.5 5.2 3.2 1 3 320 - - 54.0 - - - - 2.9 - 2.9 - 280 - 340 4.4 - 17 40 - - 6.0 - 150 - - - 700 - - 5 6.5 - - - - - - - -

porción 29g 130 - 4.4 5.5 - - 2.2 1.5 0.9 0.29 0.87 92.8 - - 15.7 - - - - 0.84 - 0.84 - 81 - 98.6 1.3 - 4.9 11.6 - - 1.70 - 43.5 - - - 203 - - 1.5 1.9 - - - - - - - -

Nido Crecimiento con Pro-
bióticos 3+ x 1600 g 

en 100g 442 - 15.0 19.0 - - 7.5 5.2 3.2 1 3 320 - - 52.8 - - - - 2.9 - 2.9 - 260 - 340 4.4 - 16 40 - - 6 - 150 - - - 720 - - 5 6.5 - - - - - - - -

porción 29g 128 - 4.4 5.5 - - 2.2 1.5 0.93 0.29 0.87 92.8 - - 15.3 - - - - 0.84 - 0.84 - 75 - 98.6 1.3 - 4.6 11.6 - - 1.7 - 43.5 - - - 209 - - 1.5 1.9 - - - - - - - -

Nido Crecimiento 5+ x 1600 g
en 100g 439 - 19.0 15.0 - - 6.1 - - 1 1.8 200 - - 57.0 41.7 - - - - - - - 280 - 330 4.4 - 16 42 - - 6.0 - 150 - - - 1100 - - 5 6.5 - - - - - - - -

porción 29g 127.31 - 5.5 4.4 - - 1.8 - - 0.29 0.5 58 - - 16.5 12.1 - - - - - - - 81 - 95.7 1.28 - 4.64 12.2 - - 1.74 - 43.5 - - - 319 - - 1.5 1.89 - - - - - - - -

Anchor (96 g)
en 100g 455 - 16.8 17.2 - - 11.7 - - - - - - - 58.1 - - - - - - - - - - 370 4.6 - - - - - - - - - - - 1000 500 - - 10 - - - - - - - -

porción 24g 109 - 4.0 4.2 - - 2.71 - - - - - - - 13.9 - - - - - - - - - - 88.8 1.1 - - - - - - - - - - - 240 120 - - 2.4 - - - - - - - -

LECHE CONDENSADA

Leche Condensada Nestlé
en 100g 300 - 7.2 4.1 - - 2.8 - - - - - - - 58.4 47.9 - - - - - - - 100 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 75 - 1.8 1.0 - - 0.7 - - - - - - - 14.6 12 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Leche Condensada Nestlé Light
en 100g 288 - 9 0.4 - - 0.28 0.0 0.0 - - - - - 62.4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 304 - - - - - - - - - - - -

porción 25g 72 - 2.2 0.1 - - 0.07 0.0 0.0 - - - - - 15.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 76.0 - - - - - - - - - - - -

Leche Condensada Nestlé Entera
en 100g 325 - 7.0 8.0 - - 5 - - - - - - - 55.0 55.0 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 81 - 1.8 2.0 - - 1.3 - - - - - - - 13.8 13.8 - - - - - - - 28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini Condensada 
en 100g 300 - 7.2 4.1 - - 2.8 - - - - - - - 58.4 47.9 - - - - - - - 100 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 75 - 1.8 1.0 - - 0.7 - - - - - - - 14.6 12 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CREMA DE LECHE

Crema de Leche Nestlé
en 100g 248 - 2.4 25.2 - - 16.56 6.64 0.72 - - - - - 3.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 62 - 0.6 6.3 - - 4.14 1.66 0.18 - - - - - 0.9 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Crema de Leche Nestlé Light
en 100g 191 - 2.7 18.0 - - 12 - - - - - - - 4.5 4.5 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 48 - 0.7 4.5 - - 3 - - - - - - - 1.1 1.1 - - - - - - - 13 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

MANJAR

Manjar Nestlé
en 100g 315 - 6.7 8.0 - - 5.2 2 0.3 - - - - - 54.1 47 - - - - - - - 125 - - - - - - - - - - - - - - 220 170 - - - - - - - - - - -

porción 30g 95 - 2.0 2.4 - - 1.6 0.6 0.09 - - - - - 16.2 14.1 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - 66.0 51.0 - - - - - - - - - - -
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LECHES EVAPORADAS

Ideal Cremosita
en 100g 129 - 5.6 7.5 - - 4.7 - - - - - - - 9.7 - - - - - - - - 190 - 800.0 90.0 - - 14 - - - - - - - - 200 - - - - - - - - - - - -

porción 100g 129 - 5.6 7.5 - - 4.7 - - - - - - - 9.7 - - - - - - - - 190 - 800.0 90.0 - - 14 - - - - - - - - 200 - - - - - - - - - - - -

Ideal Amanecer
en 100g 123 - 3.7 6.5 - - 3.6 - - - - - - - 12.3 8.4 - - - - - - - 145 - 500.0 52.0 - - 13 - - - - - - - - 138 - - 2.3 2.1 - - - - - - - -

porción 100g 123 - 3.7 6.5 - - 3.6 - - - - - - - 12.3 8.4 - - - - - - - 145 - 500.0 52.0 - - 13 - - - - - - - - 138 - - 2.3 2.1 - - - - - - - -

LECHES EN POLVO

Nido Crecimiento 1+ x 1600 g 
en 100g 447 - 15.0 19.0 - - 7.5 5.2 3.2 1 3 320 - - 54.0 - - - - 2.9 - 2.9 - 280 - 340 4.4 - 17 40 - - 6.0 - 150 - - - 700 - - 5 6.5 - - - - - - - -

porción 29g 130 - 4.4 5.5 - - 2.2 1.5 0.9 0.29 0.87 92.8 - - 15.7 - - - - 0.84 - 0.84 - 81 - 98.6 1.3 - 4.9 11.6 - - 1.70 - 43.5 - - - 203 - - 1.5 1.9 - - - - - - - -

Nido Crecimiento con Pro-
bióticos 3+ x 1600 g 

en 100g 442 - 15.0 19.0 - - 7.5 5.2 3.2 1 3 320 - - 52.8 - - - - 2.9 - 2.9 - 260 - 340 4.4 - 16 40 - - 6 - 150 - - - 720 - - 5 6.5 - - - - - - - -

porción 29g 128 - 4.4 5.5 - - 2.2 1.5 0.93 0.29 0.87 92.8 - - 15.3 - - - - 0.84 - 0.84 - 75 - 98.6 1.3 - 4.6 11.6 - - 1.7 - 43.5 - - - 209 - - 1.5 1.9 - - - - - - - -

Nido Crecimiento 5+ x 1600 g
en 100g 439 - 19.0 15.0 - - 6.1 - - 1 1.8 200 - - 57.0 41.7 - - - - - - - 280 - 330 4.4 - 16 42 - - 6.0 - 150 - - - 1100 - - 5 6.5 - - - - - - - -

porción 29g 127.31 - 5.5 4.4 - - 1.8 - - 0.29 0.5 58 - - 16.5 12.1 - - - - - - - 81 - 95.7 1.28 - 4.64 12.2 - - 1.74 - 43.5 - - - 319 - - 1.5 1.89 - - - - - - - -

Anchor (96 g)
en 100g 455 - 16.8 17.2 - - 11.7 - - - - - - - 58.1 - - - - - - - - - - 370 4.6 - - - - - - - - - - - 1000 500 - - 10 - - - - - - - -

porción 24g 109 - 4.0 4.2 - - 2.71 - - - - - - - 13.9 - - - - - - - - - - 88.8 1.1 - - - - - - - - - - - 240 120 - - 2.4 - - - - - - - -

LECHE CONDENSADA

Leche Condensada Nestlé
en 100g 300 - 7.2 4.1 - - 2.8 - - - - - - - 58.4 47.9 - - - - - - - 100 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 75 - 1.8 1.0 - - 0.7 - - - - - - - 14.6 12 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Leche Condensada Nestlé Light
en 100g 288 - 9 0.4 - - 0.28 0.0 0.0 - - - - - 62.4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 304 - - - - - - - - - - - -

porción 25g 72 - 2.2 0.1 - - 0.07 0.0 0.0 - - - - - 15.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 76.0 - - - - - - - - - - - -

Leche Condensada Nestlé Entera
en 100g 325 - 7.0 8.0 - - 5 - - - - - - - 55.0 55.0 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 81 - 1.8 2.0 - - 1.3 - - - - - - - 13.8 13.8 - - - - - - - 28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini Condensada 
en 100g 300 - 7.2 4.1 - - 2.8 - - - - - - - 58.4 47.9 - - - - - - - 100 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 75 - 1.8 1.0 - - 0.7 - - - - - - - 14.6 12 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CREMA DE LECHE

Crema de Leche Nestlé
en 100g 248 - 2.4 25.2 - - 16.56 6.64 0.72 - - - - - 3.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 62 - 0.6 6.3 - - 4.14 1.66 0.18 - - - - - 0.9 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Crema de Leche Nestlé Light
en 100g 191 - 2.7 18.0 - - 12 - - - - - - - 4.5 4.5 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 48 - 0.7 4.5 - - 3 - - - - - - - 1.1 1.1 - - - - - - - 13 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

MANJAR

Manjar Nestlé
en 100g 315 - 6.7 8.0 - - 5.2 2 0.3 - - - - - 54.1 47 - - - - - - - 125 - - - - - - - - - - - - - - 220 170 - - - - - - - - - - -

porción 30g 95 - 2.0 2.4 - - 1.6 0.6 0.09 - - - - - 16.2 14.1 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - 66.0 51.0 - - - - - - - - - - -



®



9

Helados



10
- : Datos no declarados en la etiqueta
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HELADOS DE AGUA

BB Chicha morada
en 100g 71 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 17.5 17.4 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 70g 50 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 12.3 12.2 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

BB Fresa
en 100g 70 - 0.0 0.0 - - - - - - - - 17.4 17.0 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 70g 49 - 0.0 0.0 - - - - - - - - 12.2 11.9 - - - - - - - 3 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Mango
en 100g 105 - 0.1 0.1 - - - - - - - - - 26.0 22.4 - - - - - - - 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 79 - 0.1 0.1 - - - - - - - - - 19.5 16.8 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Maracuyá
en 100g 90 - 0.2 0.1 - - - - - - - - - 22.0 18.5 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.1 0.1 - - - - - - - - - 16.5 13.9 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Fresa
en 100g 90 - 0.1 0.2 - - - - - - - - - 22.0 17 - - - - - - - 8 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.1 0.2 - - - - - - - - - 16.5 12.8 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Guanábana
en 100g 91 - 0.2 0.0 - - - - - - - - - 22.2 18 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.1 0.0 - - - - - - - - - 16.7 13.5 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Zarzamora
en 100g 87 - 0.3 0.0 - - - - - - - - - 21.5 18 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 65 - 0.2 0.0 - - - - - - - - - 16.1 13.5 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Limón
en 100g 91 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 22.6 18.8 - - - - - - - 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 17.0 14.1 - - - - - - - 8 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Fresa x 900 ml
en 100g 91 0.0 0.1 - - - - - - - - - 21.1 15.5 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 137 0.0 0.2 - - - - - - - - - 31.7 23.3 - - - - - - - 75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Maracuya x 900 ml
en 100g 89 0.1 0.1 - - - - - - - - - 20.7 15.7 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 134 0.2 0.2 - - - - - - - - - 31.1 23.6 - - - - - - - 75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Turbo
en 100g 69 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 17.1 17.1 - - - - - - - 11.1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 45g 31 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 7.7 7.7 - - - - - - - 5.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

HELADOS DE CREMA

Donito Trikolor
en 100g 132 - 1.3 6.4 - - 2.8 - - - - - - 17.1 16.0 - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 70g 92 - 0.9 4.5 - - 2 - - - - - - 12.0 11.2 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Donito Vainilla y Lúcuma
en 100g 92 - 1.2 3.0 - - 1.6 - - - - - - 15.2 14.2 - - - - - - - 48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 50g 46 - 0.6 1.5 - - 0.8 - - - - - - 7.6 7.1 - - - - - - - 24 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Huracán Maracuyá
en 100g 116 - 0.8 4.2 - - 1.9 - - - - - - 18.8 18.8 - - - - - - - 40 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 85g 99 - 0.7 3.6 - - 1.6 - - - - - - 16.0 16.0 - - - - - - - 34 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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HELADOS DE AGUA

BB Chicha morada
en 100g 71 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 17.5 17.4 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 70g 50 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 12.3 12.2 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

BB Fresa
en 100g 70 - 0.0 0.0 - - - - - - - - 17.4 17.0 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 70g 49 - 0.0 0.0 - - - - - - - - 12.2 11.9 - - - - - - - 3 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Mango
en 100g 105 - 0.1 0.1 - - - - - - - - - 26.0 22.4 - - - - - - - 7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 79 - 0.1 0.1 - - - - - - - - - 19.5 16.8 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Maracuyá
en 100g 90 - 0.2 0.1 - - - - - - - - - 22.0 18.5 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.1 0.1 - - - - - - - - - 16.5 13.9 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Fresa
en 100g 90 - 0.1 0.2 - - - - - - - - - 22.0 17 - - - - - - - 8 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.1 0.2 - - - - - - - - - 16.5 12.8 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Guanábana
en 100g 91 - 0.2 0.0 - - - - - - - - - 22.2 18 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.1 0.0 - - - - - - - - - 16.7 13.5 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Zarzamora
en 100g 87 - 0.3 0.0 - - - - - - - - - 21.5 18 - - - - - - - 5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 65 - 0.2 0.0 - - - - - - - - - 16.1 13.5 - - - - - - - 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Limón
en 100g 91 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 22.6 18.8 - - - - - - - 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 68 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 17.0 14.1 - - - - - - - 8 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Fresa x 900 ml
en 100g 91 0.0 0.1 - - - - - - - - - 21.1 15.5 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 137 0.0 0.2 - - - - - - - - - 31.7 23.3 - - - - - - - 75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Alaska Maracuya x 900 ml
en 100g 89 0.1 0.1 - - - - - - - - - 20.7 15.7 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 134 0.2 0.2 - - - - - - - - - 31.1 23.6 - - - - - - - 75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Turbo
en 100g 69 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 17.1 17.1 - - - - - - - 11.1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 45g 31 - 0.0 0.0 - - - - - - - - - 7.7 7.7 - - - - - - - 5.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

HELADOS DE CREMA

Donito Trikolor
en 100g 132 - 1.3 6.4 - - 2.8 - - - - - - 17.1 16.0 - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 70g 92 - 0.9 4.5 - - 2 - - - - - - 12.0 11.2 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Donito Vainilla y Lúcuma
en 100g 92 - 1.2 3.0 - - 1.6 - - - - - - 15.2 14.2 - - - - - - - 48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 50g 46 - 0.6 1.5 - - 0.8 - - - - - - 7.6 7.1 - - - - - - - 24 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Huracán Maracuyá
en 100g 116 - 0.8 4.2 - - 1.9 - - - - - - 18.8 18.8 - - - - - - - 40 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 85g 99 - 0.7 3.6 - - 1.6 - - - - - - 16.0 16.0 - - - - - - - 34 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Jet Vainilla
en 100g 186 - 1.6 12.3 - - 7.6 - - - - - - 17.2 16.7 - - - - - - - 51 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 74.5g 139 - 1.2 9.2 - - 5.7 - - - - - - 12.7 12.4 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jet Lúcuma
en 100g 185 - 1.5 11.9 - - 7.2 - - - - - - 18.0 16 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 74.5g 138 - 1.1 8.9 - - 5.4 - - - - - - 13.4 11.9 - - - - - - - 37 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini Jet Vainilla
en 100g 183 - 1.6 12.0 - - 7.5 - - - - - - 16.5 16.2 - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 55g 101 - 0.9 6.6 - - 4.1 - - - - - - 9.1 8.9 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Dolcetto Lúcuma
en 100g 258 - 3.4 16.8 - - 9.3 - - - - - - 22.8 20.9 - - - - - - - 68 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 89g 230 - 3.1 15.0 - - 8.3 - - - - - - 20.3 18.6 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime
en 100g 234 - 3.2 14.9 - - 8.7 - - - - - - 21.8 19.3 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 82.5g 193 - 2.6 12.3 - - 7.2 - - - - - - 18.0 15.9 - - - - - - - 35 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini Sublime
en 100g 231 - 3.1 14.2 - - 7.5 - - - - - - 22.8 18.7 - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 52g 120 - 1.6 7.4 - - 3.9 - - - - - - 12.0 9.7 - - - - - - - 29 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Copa D’Onofrio
en 100g 114 - 1.4 5.9 - - 2.5 - - - - - - 13.8 13.6 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 200g 228 - 2.8 11.8 - - 5 - - - - - - 27.6 27.2 - - - - - - - 84 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Copa K-bana Vainilla Lúcuma 
en 100g 88 - 0.9 3.9 - - 1.6 - - - - - - 12.3 11.2 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 110g 97 - 1.0 4.3 - - 1.8 - - - - - - 13.5 12.3 - - - - - - - 35 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sin Parar Lúcuma 
en 100g 128 - 1.5 5.9 - - 2.8 - - - - - - 17.0 14.1 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 180g 230 - 2.7 10.6 - - 5.0 - - - - - - 31.0 25.4 - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Bombones Grand Prix
en 100g 261 - 4.1 17.1 - - 10.6 - - - - - - 22.0 21.5 - - - - - - - 74 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 36g 94 - 1.5 6.2 - - 3.8 - - - - - - 7.9 7.7 - - - - - - - 27 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Bombones Grand Prix Pote
en 100g 263 - 3.9 17.1 - - 9.7 - - - - - - 23.3 22.2 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 36g 95 - 1.5 6.2 - - 3.5 - - - - - - 8.4 8.0 - - - - - - - 22 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

D’onosandwich
en 100g 175 - 3.8 7.0 - - 3.2 - - - - - - 23.8 14.7 - - - - - - - 106 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 112.8g 197 - 4.3 7.9 - - 3.6 - - - - - - 26.8 16.6 - - - - - - - 120 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini D’onosandwich Vainilla
en 100g 187 - 3.5 7.3 - - 3.5 - - - - - - 26.7 14.3 - - - - - - - 143 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 49g 92 - 1.7 3.6 - - 1.7 - - - - - - 13.1 7 - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frio Rico Caramel & Brownie
en 100g 158 - 2.0 7.0 - - 4 - - - - - - 20.3 14.2 - - - - - - - 52 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 205 - 2.6 9.1 - - 5.2 - - - - - - 26.4 18.5 - - - - - - - 68 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frio Rico Cookies & Cream
en 100g 178 - 2.2 8.0 - - 4.9 - - - - - - 23.8 14 - - - - - - - 71 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 231 - 2.9 10.4 - - 6.4 - - - - - - 31.0 18.2 - - - - - - - 92 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Jet Vainilla
en 100g 186 - 1.6 12.3 - - 7.6 - - - - - - 17.2 16.7 - - - - - - - 51 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 74.5g 139 - 1.2 9.2 - - 5.7 - - - - - - 12.7 12.4 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Jet Lúcuma
en 100g 185 - 1.5 11.9 - - 7.2 - - - - - - 18.0 16 - - - - - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 74.5g 138 - 1.1 8.9 - - 5.4 - - - - - - 13.4 11.9 - - - - - - - 37 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini Jet Vainilla
en 100g 183 - 1.6 12.0 - - 7.5 - - - - - - 16.5 16.2 - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 55g 101 - 0.9 6.6 - - 4.1 - - - - - - 9.1 8.9 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Dolcetto Lúcuma
en 100g 258 - 3.4 16.8 - - 9.3 - - - - - - 22.8 20.9 - - - - - - - 68 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 89g 230 - 3.1 15.0 - - 8.3 - - - - - - 20.3 18.6 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime
en 100g 234 - 3.2 14.9 - - 8.7 - - - - - - 21.8 19.3 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 82.5g 193 - 2.6 12.3 - - 7.2 - - - - - - 18.0 15.9 - - - - - - - 35 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini Sublime
en 100g 231 - 3.1 14.2 - - 7.5 - - - - - - 22.8 18.7 - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 52g 120 - 1.6 7.4 - - 3.9 - - - - - - 12.0 9.7 - - - - - - - 29 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Copa D’Onofrio
en 100g 114 - 1.4 5.9 - - 2.5 - - - - - - 13.8 13.6 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 200g 228 - 2.8 11.8 - - 5 - - - - - - 27.6 27.2 - - - - - - - 84 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Copa K-bana Vainilla Lúcuma 
en 100g 88 - 0.9 3.9 - - 1.6 - - - - - - 12.3 11.2 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 110g 97 - 1.0 4.3 - - 1.8 - - - - - - 13.5 12.3 - - - - - - - 35 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sin Parar Lúcuma 
en 100g 128 - 1.5 5.9 - - 2.8 - - - - - - 17.0 14.1 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 180g 230 - 2.7 10.6 - - 5.0 - - - - - - 31.0 25.4 - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Bombones Grand Prix
en 100g 261 - 4.1 17.1 - - 10.6 - - - - - - 22.0 21.5 - - - - - - - 74 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 36g 94 - 1.5 6.2 - - 3.8 - - - - - - 7.9 7.7 - - - - - - - 27 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Bombones Grand Prix Pote
en 100g 263 - 3.9 17.1 - - 9.7 - - - - - - 23.3 22.2 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 36g 95 - 1.5 6.2 - - 3.5 - - - - - - 8.4 8.0 - - - - - - - 22 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

D’onosandwich
en 100g 175 - 3.8 7.0 - - 3.2 - - - - - - 23.8 14.7 - - - - - - - 106 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 112.8g 197 - 4.3 7.9 - - 3.6 - - - - - - 26.8 16.6 - - - - - - - 120 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mini D’onosandwich Vainilla
en 100g 187 - 3.5 7.3 - - 3.5 - - - - - - 26.7 14.3 - - - - - - - 143 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 49g 92 - 1.7 3.6 - - 1.7 - - - - - - 13.1 7 - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frio Rico Caramel & Brownie
en 100g 158 - 2.0 7.0 - - 4 - - - - - - 20.3 14.2 - - - - - - - 52 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 205 - 2.6 9.1 - - 5.2 - - - - - - 26.4 18.5 - - - - - - - 68 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frio Rico Cookies & Cream
en 100g 178 - 2.2 8.0 - - 4.9 - - - - - - 23.8 14 - - - - - - - 71 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 231 - 2.9 10.4 - - 6.4 - - - - - - 31.0 18.2 - - - - - - - 92 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Frío Rico Lúcuma Chocochips
en 100g 186 - 2.4 10.8 - - 5.7 - - - - - - 19.8 13.7 - - - - - - - 46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 242 - 3.1 14.0 - - 7.4 - - - - - - 25.7 17.8 - - - - - - - 60 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frío Rico Capuccino
en 100g 163 - 2.2 7.0 - - 3.7 - - - - - - 22.3 19 - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 212 - 2.9 9.1 - - 4.8 - - - - - - 29.0 24.7 - - - - - - - 91 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mulki 
en 100g 88 - 1.3 2.3 - - 1.0 - - - - - - 15.0 14.0 - - - - - - - 28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 60g 53 - 0.8 1.4 - - 0.6 - - - - - - 9.0 8.4 - - - - - - - 17 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Pelapop
en 100g 138 - 0.5 2.7 - - 1.2 - - - - - - 27.0 26.3 - - - - - - - 40 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 48g 66 - 0.25 1.3 - - 0.56 - - - - - - 13.0 12.6 - - - - - - - 19 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gragéalo
en 100g 169 - 1.5 9.6 - - 4.7 - - - - - - 18.2 17.4 - - - - - - - 34 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 55.5g 94 - 0.8 5.3 - - 2.6 - - - - - - 10.1 9.7 - - - - - - - 19 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Vainilla
en 100g 98 - 0.9 4.8 - - 2.1 - - - - - - 12.7 12.3 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 98 - 0.9 4.8 - - 2.1 - - - - - - 12.7 12.3 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Lúcuma
en 100g 98 - 0.9 4.5 - - 2 - - - - - - 13.5 11.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 98 - 0.9 4.5 - - 2 - - - - - - 13.5 11.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Fresa
en 100g 95 - 0.9 4.7 - - 2.1 - - - - - - 12.2 12.2 - - - - - - - 46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 95 - 0.9 4.7 - - 2.1 - - - - - - 12.2 12.2 - - - - - - - 46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Chocolate
en 100g 100 - 2.3 4.8 - - 2 - - - - - - 12.0 10.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 100 - 2.3 4.8 - - 2 - - - - - - 12.0 10.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Chocochips
en 100g 102 - 0.9 5.1 - - 2.5 - - - - - - 13.0 12.5 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 102 - 0.9 5.1 - - 2.5 - - - - - - 13.0 12.5 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Tricolor
en 100g 97 - 0.9 4.7 - - 2 - - - - - - 12.6 11.8 - - - - - - - 41 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 97 - 0.9 4.7 - - 2 - - - - - - 12.6 11.8 - - - - - - - 41 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Tres Leches
en 100g 114 - 1.2 5.3 - - 2.4 - - - - - - 15.3 15.2 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 114 - 1.2 5.3 - - 2.4 - - - - - - 15.3 15.2 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Crema Volteada
en 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 16.0 14 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 16.0 14 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Pie de Limón
en 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 15.9 15.7 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 15.9 15.7 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Princesa x 1Lt
en 100g 128 - 2.4 7.1 - - 2.6 - - - - - - 13.1 12.6 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 128 - 2.4 7.1 - - 2.6 - - - - - - 13.1 12.6 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Frío Rico Lúcuma Chocochips
en 100g 186 - 2.4 10.8 - - 5.7 - - - - - - 19.8 13.7 - - - - - - - 46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 242 - 3.1 14.0 - - 7.4 - - - - - - 25.7 17.8 - - - - - - - 60 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frío Rico Capuccino
en 100g 163 - 2.2 7.0 - - 3.7 - - - - - - 22.3 19 - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 130g 212 - 2.9 9.1 - - 4.8 - - - - - - 29.0 24.7 - - - - - - - 91 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mulki 
en 100g 88 - 1.3 2.3 - - 1.0 - - - - - - 15.0 14.0 - - - - - - - 28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 60g 53 - 0.8 1.4 - - 0.6 - - - - - - 9.0 8.4 - - - - - - - 17 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Pelapop
en 100g 138 - 0.5 2.7 - - 1.2 - - - - - - 27.0 26.3 - - - - - - - 40 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 48g 66 - 0.25 1.3 - - 0.56 - - - - - - 13.0 12.6 - - - - - - - 19 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Gragéalo
en 100g 169 - 1.5 9.6 - - 4.7 - - - - - - 18.2 17.4 - - - - - - - 34 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 55.5g 94 - 0.8 5.3 - - 2.6 - - - - - - 10.1 9.7 - - - - - - - 19 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Vainilla
en 100g 98 - 0.9 4.8 - - 2.1 - - - - - - 12.7 12.3 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 98 - 0.9 4.8 - - 2.1 - - - - - - 12.7 12.3 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Lúcuma
en 100g 98 - 0.9 4.5 - - 2 - - - - - - 13.5 11.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 98 - 0.9 4.5 - - 2 - - - - - - 13.5 11.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Fresa
en 100g 95 - 0.9 4.7 - - 2.1 - - - - - - 12.2 12.2 - - - - - - - 46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 95 - 0.9 4.7 - - 2.1 - - - - - - 12.2 12.2 - - - - - - - 46 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Chocolate
en 100g 100 - 2.3 4.8 - - 2 - - - - - - 12.0 10.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 100 - 2.3 4.8 - - 2 - - - - - - 12.0 10.8 - - - - - - - 43 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Chocochips
en 100g 102 - 0.9 5.1 - - 2.5 - - - - - - 13.0 12.5 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 102 - 0.9 5.1 - - 2.5 - - - - - - 13.0 12.5 - - - - - - - 44 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Tricolor
en 100g 97 - 0.9 4.7 - - 2 - - - - - - 12.6 11.8 - - - - - - - 41 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 97 - 0.9 4.7 - - 2 - - - - - - 12.6 11.8 - - - - - - - 41 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Tres Leches
en 100g 114 - 1.2 5.3 - - 2.4 - - - - - - 15.3 15.2 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 114 - 1.2 5.3 - - 2.4 - - - - - - 15.3 15.2 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Crema Volteada
en 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 16.0 14 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 16.0 14 - - - - - - - 42 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Pie de Limón
en 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 15.9 15.7 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 109 - 1.0 4.5 - - 2 - - - - - - 15.9 15.7 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Princesa x 1Lt
en 100g 128 - 2.4 7.1 - - 2.6 - - - - - - 13.1 12.6 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 128 - 2.4 7.1 - - 2.6 - - - - - - 13.1 12.6 - - - - - - - 39 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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D’onosandwich x 1Lt
en 100g 123 - 1.4 5.7 - - 2.7 - - - - - - 17.5 14.9 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 123 - 1.4 5.7 - - 2.7 - - - - - - 17.5 14.9 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Morochas x 1Lt
en 100g 131 - 1.4 4.5 - - 2.2 - - - - - - 19.1 15.4 - - - - - - - 74 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 131 - 1.4 4.5 - - 2.2 - - - - - - 19.1 15.4 - - - - - - - 74 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime x 1Lt
en 100g 123 - 2.7 5.9 - - 2.3 - - - - - - 14.7 14 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 123 - 2.7 5.9 - - 2.3 - - - - - - 14.7 14 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frío Rico x 1Lt
en 100g 129 - 1.3 6.9 - - 3.7 - - - - - - 15.0 16.5 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 129 - 1.3 6.9 - - 3.7 - - - - - - 15.0 16.5 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Frozen Yogurt Durazno
en 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Frozen Yogurt Miel de Chancaca
en 100g 103 - 1.5 2.8 - - 1.3 - - - - - - 18.0 12.7 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 103 - 1.5 2.8 - - 1.3 - - - - - - 18.0 12.7 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Frozen Yogurt Fresa
en 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

POSTRES

Tornado Vainilla
en 100g 106 - 1.7 3.9 - - 1.6 - - - - - - 16.0 11.7 - - - - - - - 77 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 159 - 2.6 5.9 - - 2.4 - - - - - - 24.0 17.6 - - - - - - - 115 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Tornado Lúcuma
en 100g 106 - 1.7 3.9 - - 1.6 - - - - - - 16.0 11.7 - - - - - - - 77 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 160 - 2.6 5.9 - - 2.5 - - - - - - 24.0 17.6 - - - - - - - 116 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Vialetto Lúcuma Vainilla
en 100g 129 - 1.2 7.7 - - 3.9 - - - - - - 14.0 12.7 - - - - - - - 53 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 124.5g 161 - 1.5 9.6 - - 4.9 - - - - - - 17.4 15.8 - - - - - - - 66 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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D’onosandwich x 1Lt
en 100g 123 - 1.4 5.7 - - 2.7 - - - - - - 17.5 14.9 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 123 - 1.4 5.7 - - 2.7 - - - - - - 17.5 14.9 - - - - - - - 61 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Morochas x 1Lt
en 100g 131 - 1.4 4.5 - - 2.2 - - - - - - 19.1 15.4 - - - - - - - 74 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 131 - 1.4 4.5 - - 2.2 - - - - - - 19.1 15.4 - - - - - - - 74 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime x 1Lt
en 100g 123 - 2.7 5.9 - - 2.3 - - - - - - 14.7 14 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 123 - 2.7 5.9 - - 2.3 - - - - - - 14.7 14 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Frío Rico x 1Lt
en 100g 129 - 1.3 6.9 - - 3.7 - - - - - - 15.0 16.5 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 129 - 1.3 6.9 - - 3.7 - - - - - - 15.0 16.5 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Frozen Yogurt Durazno
en 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Frozen Yogurt Miel de Chancaca
en 100g 103 - 1.5 2.8 - - 1.3 - - - - - - 18.0 12.7 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 103 - 1.5 2.8 - - 1.3 - - - - - - 18.0 12.7 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Peziduri Frozen Yogurt Fresa
en 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 100g 96 - 1.5 2.4 - - 1.1 - - - - - - 15.6 12.5 - - - - - - - 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

POSTRES

Tornado Vainilla
en 100g 106 - 1.7 3.9 - - 1.6 - - - - - - 16.0 11.7 - - - - - - - 77 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 159 - 2.6 5.9 - - 2.4 - - - - - - 24.0 17.6 - - - - - - - 115 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Tornado Lúcuma
en 100g 106 - 1.7 3.9 - - 1.6 - - - - - - 16.0 11.7 - - - - - - - 77 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 150g 160 - 2.6 5.9 - - 2.5 - - - - - - 24.0 17.6 - - - - - - - 116 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Vialetto Lúcuma Vainilla
en 100g 129 - 1.2 7.7 - - 3.9 - - - - - - 14.0 12.7 - - - - - - - 53 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 124.5g 161 - 1.5 9.6 - - 4.9 - - - - - - 17.4 15.8 - - - - - - - 66 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CHOCOLATES

Triángulo D'Onofrio x 30g
en 100g 538 - - 5.9 30.0 - - 18.2 - - 0.2 - - - 61.0 56 - - - - - - - 106 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 15g 81 - - 0.9 4.5 - - 2.7 - - 0,0 - - - 9.2 8.4 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Triángulo D'Onofrio Sensasión x 20g
en 100g 546 6.0 31.6 18.1 0.21 59.5 56 100

porción 20g 109 1.2 6.3 3.6 0,0 12.0 11.2 20

Mini Triángulo x 8g
en 100g 538 - - 5.9 30.0 - - 18.2 - - 0.2 - - - 61.0 56 - - - - - - - 106 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 15g 81 - - 0.9 4.5 - - 2.7 - - 0,0 - - - 9.2 8.4 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Relleno de Fresa x 32g
en 100g 503 - - 5.0 25.6 - - 15.9 - - 31 - - - 63.1 59.4 - - - - - - - 66 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 32g 161 - - 1.6 8.2 - - 5.1 - - 0.1 - - - 20.2 19 - - - - - - - 21 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime x 30g
en 100g 552 - - 9.0 34.0 - - 15.9 - - 0.2 - - - 51.0 48 - - - - - - - 83 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 166 - - 2.7 10.2 - - 4.8 - - 0.06 - - - 15.2 14.4 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime x 16g
en 100g 546 - - 8.8 33.1 - - 17.2 - - 0.19 - - - 53.1 52 - - - - - - - 97 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 87 - - 1.4 5.3 - - 2.8 - - 0.03 - - - 8.5 8.3 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Sonrisa x 44g
en 100g 552 - - 9.0 34.0 - - 15.9 - - 0.2 - - - 50.5 48 - - - - - - - 83 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 22g 121 - - 2.0 7.5 - - 3.5 - - 0,0 - - - 11.0 10.6 - - - - - - - 18 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Bombón x 8g
en 100g 546 - - 8.8 33.1 - - 17.2 - - 0.19 - - - 53.1 52 - - - - - - - 97 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 87 - - 1.4 5.3 - - 2.8 - - 0.03 - - - 8.5 8.3 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Dúo x 28g
en 100g 553 - - 9.1 35.2 - - 18.6 - - 0.31 - - - 49.9 48.6 - - - - - - - 118 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 28g 155 - - 2.5 9.9 - - 5.2 - - 0.09 - - - 14.0 13.6 - - - - - - - 33 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Almendras x 50g
en 100g 556 - - 7.6 34.0 - - 17.2 - - 0.2 - - - 56.0 49.6 - - - - - - - 86 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 139 - - 1.9 8.5 - - 4.3 - - 0.05 - - - 14.0 12.4 - - - - - - - 22 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Almendras x 21g
en 100g 521 - - 9.0 31.9 - - 11.4 - - 0.12 - - - 58.0 48.6 - - - - - - - 62 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 21g 114 - - 1.9 6.7 - - 2.4 - - 0,0 - - - 12.0 10.2 - - - - - - - 13 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Blanco 30g
en 100g 558 - - 9.3 35.0 - - 19 - - 0.3 - - - 51.3 49 - - - - - - - 120 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 167 - - 2.8 10.5 - - 5.7 - - 0.1 - - - 15.4 14.7 - - - - - - - 36 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Extremo 60g
en 100g 553 - - 8.3 33.0 - - 16.5 - - 0.2 - - - 55.8 52.9 - - - - - - - 86 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 20g 111 - - 1.7 6.6 - - 3.3 - - 0,0 - - - 11.0 10.6 - - - - - - - 17 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Almendras tableta x 200g
en 100g 563 - - 8.8 34.9 - - 17.2 - - 0.16 - - - 53.3 50.4 - - - - - - - 90 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 141 - - 2.2 8.7 - - 4.3 - - 0,0 - - - 13.0 12.6 - - - - - - - 23 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Fresa tableta x 200g
en 100g 541 - - 5.5 31.0 - - 19 - - 0.2 - - - 60.0 58.9 - - - - - - - 131 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 135 - - 1.4 7.8 - - 4.8 - - 0.05 - - - 15.0 14.7 - - - - - - - 33 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CHOCOLATES

Triángulo D'Onofrio x 30g
en 100g 538 - - 5.9 30.0 - - 18.2 - - 0.2 - - - 61.0 56 - - - - - - - 106 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 15g 81 - - 0.9 4.5 - - 2.7 - - 0,0 - - - 9.2 8.4 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Triángulo D'Onofrio Sensasión x 20g
en 100g 546 6.0 31.6 18.1 0.21 59.5 56 100

porción 20g 109 1.2 6.3 3.6 0,0 12.0 11.2 20

Mini Triángulo x 8g
en 100g 538 - - 5.9 30.0 - - 18.2 - - 0.2 - - - 61.0 56 - - - - - - - 106 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 15g 81 - - 0.9 4.5 - - 2.7 - - 0,0 - - - 9.2 8.4 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Relleno de Fresa x 32g
en 100g 503 - - 5.0 25.6 - - 15.9 - - 31 - - - 63.1 59.4 - - - - - - - 66 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 32g 161 - - 1.6 8.2 - - 5.1 - - 0.1 - - - 20.2 19 - - - - - - - 21 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime x 30g
en 100g 552 - - 9.0 34.0 - - 15.9 - - 0.2 - - - 51.0 48 - - - - - - - 83 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 166 - - 2.7 10.2 - - 4.8 - - 0.06 - - - 15.2 14.4 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime x 16g
en 100g 546 - - 8.8 33.1 - - 17.2 - - 0.19 - - - 53.1 52 - - - - - - - 97 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 87 - - 1.4 5.3 - - 2.8 - - 0.03 - - - 8.5 8.3 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Sonrisa x 44g
en 100g 552 - - 9.0 34.0 - - 15.9 - - 0.2 - - - 50.5 48 - - - - - - - 83 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 22g 121 - - 2.0 7.5 - - 3.5 - - 0,0 - - - 11.0 10.6 - - - - - - - 18 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Bombón x 8g
en 100g 546 - - 8.8 33.1 - - 17.2 - - 0.19 - - - 53.1 52 - - - - - - - 97 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 87 - - 1.4 5.3 - - 2.8 - - 0.03 - - - 8.5 8.3 - - - - - - - 16 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Dúo x 28g
en 100g 553 - - 9.1 35.2 - - 18.6 - - 0.31 - - - 49.9 48.6 - - - - - - - 118 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 28g 155 - - 2.5 9.9 - - 5.2 - - 0.09 - - - 14.0 13.6 - - - - - - - 33 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Almendras x 50g
en 100g 556 - - 7.6 34.0 - - 17.2 - - 0.2 - - - 56.0 49.6 - - - - - - - 86 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 139 - - 1.9 8.5 - - 4.3 - - 0.05 - - - 14.0 12.4 - - - - - - - 22 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Almendras x 21g
en 100g 521 - - 9.0 31.9 - - 11.4 - - 0.12 - - - 58.0 48.6 - - - - - - - 62 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 21g 114 - - 1.9 6.7 - - 2.4 - - 0,0 - - - 12.0 10.2 - - - - - - - 13 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Blanco 30g
en 100g 558 - - 9.3 35.0 - - 19 - - 0.3 - - - 51.3 49 - - - - - - - 120 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 167 - - 2.8 10.5 - - 5.7 - - 0.1 - - - 15.4 14.7 - - - - - - - 36 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Extremo 60g
en 100g 553 - - 8.3 33.0 - - 16.5 - - 0.2 - - - 55.8 52.9 - - - - - - - 86 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 20g 111 - - 1.7 6.6 - - 3.3 - - 0,0 - - - 11.0 10.6 - - - - - - - 17 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Almendras tableta x 200g
en 100g 563 - - 8.8 34.9 - - 17.2 - - 0.16 - - - 53.3 50.4 - - - - - - - 90 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 141 - - 2.2 8.7 - - 4.3 - - 0,0 - - - 13.0 12.6 - - - - - - - 23 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Fresa tableta x 200g
en 100g 541 - - 5.5 31.0 - - 19 - - 0.2 - - - 60.0 58.9 - - - - - - - 131 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 135 - - 1.4 7.8 - - 4.8 - - 0.05 - - - 15.0 14.7 - - - - - - - 33 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Sublime Cookies tableta x 200g
en 100g 544 - - 8.1 31.8 - - 17.9 - - 0.3 - - - 56.3 52.1 - - - - - - - 180 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 136 - - 2.0 8.0 - - 4.5 - - 0.08 - - - 14.0 13 - - - - - - - 45 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Carré tableta x 200g
en 100g 533 - - 6.1 29.9 - - 16 - - 0.16 - - - 59.9 56 - - - - - - - 93 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 133 - - 1.5 7.5 - - 4 - - 0,0 - - - 15.0 14 - - - - - - - 23 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Kit Kat  45g
en 100g 508 - - 5.8 24.8 - - 14.1 - - - - - - 64.6 52.2 - - - - - - - 0.02 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 45g 232 - - 2.6 11.3 - - 6.4 - - - - - - 29.4 23.8 - - - - - - - 0.09 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Princesa Bombón x 8g
en 100g 557 - - 7.8 31.1 - - 17.3 - - 0.16 - - - 56.9 50 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 89 - - 1.2 5.3 - - 2.8 - - 0,0 - - - 9.1 8 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Princesa Barra x 32g
en 100g 556 - - 7.5 33.3 - - 17.5 - - 0.2 - - - 57.0 50 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 89 - - 1.2 5.3 - - 2.8 - - 0,0 - - - 9.1 8 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

OTROS CONFITERÍA

Beso de Moza x 24g
en 100g 433 - - 3.8 15.8 - - 9.2 - - 0.1 - - - 68.8 50 - - - - - - - 104 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 24g 104 - - 0.9 3.8 - - 2.2 - - 0,0 - - - 16.5 12 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Wafer Sublime x 30g
en 100g 543 - - 8.0 30.0 - - 13 - - 0.14 - - - 60.0 41.7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 163 - - 2.4 9.0 - - 3.9 - - 0,0 - - - 18.0 12.5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Power x 50g
en 100g 532 - - 8 30 - - 12 - - 0,0 - - - 57 41 - - - - - - - 112 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 133 - - 1.9 7.6 - - 3 - - 0,0 - - - 14.2 10.2 - - - - - - - 28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CONFITES

Lentejas bolsa sin colorantes 
artificiales x 16g

en 100g 475 - - 2.5 17.5 - - 10 - - 0.09 - - - 76.3 69.4 - - - - - - - 65 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 76 - - 0.4 2.8 - - 1.6 - - 0,0 - - - 12.2 11.1 - - - - - - - 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

GALLETAS

Doré Taco x 252g
en 100g 403 - - 7.8 11.5 - - 7.4 - - 0.1 - - - 70.0 10 - - - - - - - 912 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 21g 85 - - 1.6 2.4 - - 1.6 - - 0 - - - 14.7 2.1 - - - - - - - 192 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Morochas x 32g
en 100g 472 - - 6.3 16.8 - - 12.2 - - 0.1 - - - 74.0 34.4 - - - - - - - 300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 32g 151 - - 2.0 5.4 - - 3.9 - - 0 - - - 23.7 11 - - - - - - - 96 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Morochas Snack x 48g
en 100g 472 - - 6.3 16.8 - - 12.2 - - 0.1 - - - 74.0 34.4 - - - - - - - 300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 24g 113 - - 1.5 4.0 - - 2.9 - - 0 - - - 17.8 8.3 - - - - - - - 72 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Milo x 36.4g
en 100g 467 - - 5.5 19.2 - - 8.3 - - 0 - - - 71.4 30.2 - - - - - - - 302 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 36.4g 170 - - 2.0 7.0 - - 3 - - 0 - - - 26.0 11 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Ajonjolí
en 100g 444 - 148 11 17 - - 6 2 0 0 - - 0 67 4 - - - 4 - - - 1111 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 27g 120 - 40 3.0 4.5 - - 1.5 0.5 0.0 0.0 - - 0.0 18.0 1 - - - 1 - - - 300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Sublime Cookies tableta x 200g
en 100g 544 - - 8.1 31.8 - - 17.9 - - 0.3 - - - 56.3 52.1 - - - - - - - 180 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 136 - - 2.0 8.0 - - 4.5 - - 0.08 - - - 14.0 13 - - - - - - - 45 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Carré tableta x 200g
en 100g 533 - - 6.1 29.9 - - 16 - - 0.16 - - - 59.9 56 - - - - - - - 93 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 133 - - 1.5 7.5 - - 4 - - 0,0 - - - 15.0 14 - - - - - - - 23 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Kit Kat  45g
en 100g 508 - - 5.8 24.8 - - 14.1 - - - - - - 64.6 52.2 - - - - - - - 0.02 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 45g 232 - - 2.6 11.3 - - 6.4 - - - - - - 29.4 23.8 - - - - - - - 0.09 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Princesa Bombón x 8g
en 100g 557 - - 7.8 31.1 - - 17.3 - - 0.16 - - - 56.9 50 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 89 - - 1.2 5.3 - - 2.8 - - 0,0 - - - 9.1 8 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Princesa Barra x 32g
en 100g 556 - - 7.5 33.3 - - 17.5 - - 0.2 - - - 57.0 50 - - - - - - - 38 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 89 - - 1.2 5.3 - - 2.8 - - 0,0 - - - 9.1 8 - - - - - - - 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

OTROS CONFITERÍA

Beso de Moza x 24g
en 100g 433 - - 3.8 15.8 - - 9.2 - - 0.1 - - - 68.8 50 - - - - - - - 104 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 24g 104 - - 0.9 3.8 - - 2.2 - - 0,0 - - - 16.5 12 - - - - - - - 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Wafer Sublime x 30g
en 100g 543 - - 8.0 30.0 - - 13 - - 0.14 - - - 60.0 41.7 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 163 - - 2.4 9.0 - - 3.9 - - 0,0 - - - 18.0 12.5 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sublime Power x 50g
en 100g 532 - - 8 30 - - 12 - - 0,0 - - - 57 41 - - - - - - - 112 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 25g 133 - - 1.9 7.6 - - 3 - - 0,0 - - - 14.2 10.2 - - - - - - - 28 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CONFITES

Lentejas bolsa sin colorantes 
artificiales x 16g

en 100g 475 - - 2.5 17.5 - - 10 - - 0.09 - - - 76.3 69.4 - - - - - - - 65 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 16g 76 - - 0.4 2.8 - - 1.6 - - 0,0 - - - 12.2 11.1 - - - - - - - 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

GALLETAS

Doré Taco x 252g
en 100g 403 - - 7.8 11.5 - - 7.4 - - 0.1 - - - 70.0 10 - - - - - - - 912 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 21g 85 - - 1.6 2.4 - - 1.6 - - 0 - - - 14.7 2.1 - - - - - - - 192 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Morochas x 32g
en 100g 472 - - 6.3 16.8 - - 12.2 - - 0.1 - - - 74.0 34.4 - - - - - - - 300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 32g 151 - - 2.0 5.4 - - 3.9 - - 0 - - - 23.7 11 - - - - - - - 96 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Morochas Snack x 48g
en 100g 472 - - 6.3 16.8 - - 12.2 - - 0.1 - - - 74.0 34.4 - - - - - - - 300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 24g 113 - - 1.5 4.0 - - 2.9 - - 0 - - - 17.8 8.3 - - - - - - - 72 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Milo x 36.4g
en 100g 467 - - 5.5 19.2 - - 8.3 - - 0 - - - 71.4 30.2 - - - - - - - 302 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 36.4g 170 - - 2.0 7.0 - - 3 - - 0 - - - 26.0 11 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Ajonjolí
en 100g 444 - 148 11 17 - - 6 2 0 0 - - 0 67 4 - - - 4 - - - 1111 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 27g 120 - 40 3.0 4.5 - - 1.5 0.5 0.0 0.0 - - 0.0 18.0 1 - - - 1 - - - 300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Galletas Fitness Miel
en 100g 467 - 133 10 15 - - 5 3 0 0 - - 0 77 20 - - - 7 - - - 567 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 140 - 40 3.0 4.5 - - 1.5 1 0.0 0.0 - - 0.0 23.0 6 - - - 2 - - - 170 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Integral
en 100g 462 - 135 8 15 - - 8 6 0 0 - - 0 73 12 - - - 4 - - - 769 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 26g 120 - 35 2.0 4.0 - - 2 1.5 0.0 0.0 - - 0.0 19.0 3 - - - 1 - - - 200 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Frutos Rojos
en 100g 409 - 114 5 14 - - 7 2 0 0 - - 0 73 27 - - - 5 - - - 295 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 22g 90 - 25 1.0 3.0 - - 1.5 0.5 0.0 0.0 - - 0.0 16.0 6 - - - 1 - - - 65 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Avena y Pasas
en 100g 409 - 136 5 16 - - 9 5 0 0 - - 0 68 18 - - - 5 - - - 318 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 22g 90 - 30 1.0 3.5 - - 2 1 0.0 0.0 - - 0.0 15.0 4 - - - 1 - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

PANETONES

Panetón D'Onofrio
en 100g 368 - - 7.3 14.4 - - 8.0 - - 0.5 - - - 53.2 23.3 - - - - - - - 147 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 276 - - 5.5 10.8 - - 6.0 - - 0.4 - - - 39.9 17.5 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Panetón Motta x 900 g
en 100g 372 - - 7.3 14.7 - - 8.0 - - 0.5 - - - 52.7 20.7 - - - - - - - 147 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 279 - - 5.5 11.0 - - 6.0 - - 0.38 - - - 39.5 15.5 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Panetón Buon Natale x 900 g
en 100g 359 - - 8.0 12.4 - - 5.4 - - 0.1 - - - 55.0 21.3 - - - - - - - 135 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 269 - - 6.0 9.3 - - 4.1 - - 0.08 - - - 41.0 16 - - - - - - - 101 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Chocotón x 500 g
en 100g 410 - - 8.1 18.0 - - 8.8 - - 0.13 - - - 53.8 20.6 - - - - - - - 145 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 62g 254 - - 5.0 11.2 - - 5.5 - - 0.1 - - - 33.4 12.8 - - - - - - - 90 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Galletas Fitness Miel
en 100g 467 - 133 10 15 - - 5 3 0 0 - - 0 77 20 - - - 7 - - - 567 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 30g 140 - 40 3.0 4.5 - - 1.5 1 0.0 0.0 - - 0.0 23.0 6 - - - 2 - - - 170 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Integral
en 100g 462 - 135 8 15 - - 8 6 0 0 - - 0 73 12 - - - 4 - - - 769 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 26g 120 - 35 2.0 4.0 - - 2 1.5 0.0 0.0 - - 0.0 19.0 3 - - - 1 - - - 200 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Frutos Rojos
en 100g 409 - 114 5 14 - - 7 2 0 0 - - 0 73 27 - - - 5 - - - 295 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 22g 90 - 25 1.0 3.0 - - 1.5 0.5 0.0 0.0 - - 0.0 16.0 6 - - - 1 - - - 65 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Galletas Fitness Avena y Pasas
en 100g 409 - 136 5 16 - - 9 5 0 0 - - 0 68 18 - - - 5 - - - 318 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 22g 90 - 30 1.0 3.5 - - 2 1 0.0 0.0 - - 0.0 15.0 4 - - - 1 - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

PANETONES

Panetón D'Onofrio
en 100g 368 - - 7.3 14.4 - - 8.0 - - 0.5 - - - 53.2 23.3 - - - - - - - 147 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 276 - - 5.5 10.8 - - 6.0 - - 0.4 - - - 39.9 17.5 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Panetón Motta x 900 g
en 100g 372 - - 7.3 14.7 - - 8.0 - - 0.5 - - - 52.7 20.7 - - - - - - - 147 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 279 - - 5.5 11.0 - - 6.0 - - 0.38 - - - 39.5 15.5 - - - - - - - 110 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Panetón Buon Natale x 900 g
en 100g 359 - - 8.0 12.4 - - 5.4 - - 0.1 - - - 55.0 21.3 - - - - - - - 135 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 75g 269 - - 6.0 9.3 - - 4.1 - - 0.08 - - - 41.0 16 - - - - - - - 101 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Chocotón x 500 g
en 100g 410 - - 8.1 18.0 - - 8.8 - - 0.13 - - - 53.8 20.6 - - - - - - - 145 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

porción 62g 254 - - 5.0 11.2 - - 5.5 - - 0.1 - - - 33.4 12.8 - - - - - - - 90 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CALDOS 

Caldo Concentrado sabor 
Carne Tableta

en 100g 253 - - 8.50 17.52 - - 12.2 - - 0.4 - - - 15.6 - - - - - - - - 22745 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2.35g 6 - - 0.20 0.40 - - 0.3 - - 0.0 - - - 0.4 - - - - - - - - 535 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Doble Gusto Gallina (polvo) 
en 100g 142 - - 5.50 3.80 - - 2.21 - - 0.09 - - - 21.50 - - - - - - - - 27091 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 3 - - 0.10 0.10 - - 0.04 - - 0.00 - - - 0.40 - - - - - - - - 474 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Cubitos Maggi sabor Gallina
en 100g 249 - - 6.5 18.7 - - 12.1 - - 0.30 - - - 14.4 - - - - - - - - 22209 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2.35g 6.0 - - 0.2 0.4 - - 0.3 - - 0.0 - - - 0.3 - - - - - - - - 522 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Cubitos Maggi sabor Carne
en 100g 125 - - 6.25 6.25 - - 4.37 - - 0.0 - - - 11.25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.6g 2 - - 0.10 0.10 - - 0.07 - - 0.0 - - - 0.18 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo Concentrado en 
Polvo sabor Gallina 

en 100g 140 - - 5.9 3.0 - - 1.8 - - 0.08 - - - 22.3 4.7 - - - - - - - 25000 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 3.0 - - 0.1 0.1 - - 0.0 - - 0.0 - - - 0.4 0.1 - - - - - - - 438 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo Concentrado en 
Polvo sabor Carne 

en 100g 148 - - 10.30 2.6 - - 1.6 - - 0.0 - - - 20.8 2.7 - - - - - - - 26300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 3 - - 0.20 0.0 - - 0.0 - - 0.0 - - - 0.4 0.0 - - - - - - - 460 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo en Polvo Maggi sabor Tocino
en 100g 123 - - 7.1 2.10 - - 1.5 - - 0.0 - - - 18.9 3.0 - - - - - - - 28000 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 2.0 - - 0.1 0.0 - - 0.0 - - 0.0 - - - 0.3 0.0 - - - - - - - 490 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SALSAS CALIENTES

La Rojita Maggi
en 100g 66 - - 2.7 0.3 - - 0.0 - - - - - - 13 9 - - - - - - - 840 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 17 - - 0.7 0.1 - - 0.0 - - - - - - 3.3 2.3 - - - - - - - 210 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Salsati Maggi
en 100g 46 - - 1.1 0.2 - - 0.0 - - - - - - 10.0 6 - - - - - - - 499 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 12 - - 0.3 0.0 - - 0.0 - - - - - - 2.5 1.5 - - - - - - - 125 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Salsati Tuco Maggi
en 100g 77 - - 2.50 3 - - 0.5 - - - - - - 10.0 6.3 - - - - - - - 430 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 40g 31 - - 1.0 1.20 - - 0.2 - - - - - - 4.0 2.5 - - - - - - - 172 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Receta Casera Salsa Roja Maggi
en 100g 82 - - 1.90 3.50 - - 0.8 - - 0.10 - - - 9.90 6.0 - - - - - - - 518 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 57g 47 - - 1.10 2.00 - - 0.5 - - 0.06 - - - 5.60 3.4 - - - - - - - 295 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SALSAS FRÍAS

Ketchup Libby´s
en 100g 119 - - 1.6 0.3 - - 0.0 - - - - - - 27.6 25 - - - - - - - 886 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 7g 8.0 - - 0.1 0.0 - - 0.0 - - - - - - 1.9 1.8 - - - - - - - 62 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mostaza Libby´s
en 100g 68 - - 3.30 3.30 - - 0.2 - - - - - - 6.10 1.3 - - - - - - - 830 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 7g 5 - - 0.20 0.20 - - 0.0 - - - - - - 0.40 0.1 - - - - - - - 58 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

FIXES

Mezcla Lista para Apanar Maggi
en 100g 305 - - 9.60 1.10 - - 0.4 - - 0.0 - - - 64.1 1.8 - - - - - - - 4800 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 10g 31 - - 1.00 0.10 - - 0.0 - - 0.0 - - - 6.40 0.2 - - - - - - - 480 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CALDOS 

Caldo Concentrado sabor 
Carne Tableta

en 100g 253 - - 8.50 17.52 - - 12.2 - - 0.4 - - - 15.6 - - - - - - - - 22745 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2.35g 6 - - 0.20 0.40 - - 0.3 - - 0.0 - - - 0.4 - - - - - - - - 535 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Doble Gusto Gallina (polvo) 
en 100g 142 - - 5.50 3.80 - - 2.21 - - 0.09 - - - 21.50 - - - - - - - - 27091 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 3 - - 0.10 0.10 - - 0.04 - - 0.00 - - - 0.40 - - - - - - - - 474 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Cubitos Maggi sabor Gallina
en 100g 249 - - 6.5 18.7 - - 12.1 - - 0.30 - - - 14.4 - - - - - - - - 22209 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2.35g 6.0 - - 0.2 0.4 - - 0.3 - - 0.0 - - - 0.3 - - - - - - - - 522 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Cubitos Maggi sabor Carne
en 100g 125 - - 6.25 6.25 - - 4.37 - - 0.0 - - - 11.25 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.6g 2 - - 0.10 0.10 - - 0.07 - - 0.0 - - - 0.18 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo Concentrado en 
Polvo sabor Gallina 

en 100g 140 - - 5.9 3.0 - - 1.8 - - 0.08 - - - 22.3 4.7 - - - - - - - 25000 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 3.0 - - 0.1 0.1 - - 0.0 - - 0.0 - - - 0.4 0.1 - - - - - - - 438 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo Concentrado en 
Polvo sabor Carne 

en 100g 148 - - 10.30 2.6 - - 1.6 - - 0.0 - - - 20.8 2.7 - - - - - - - 26300 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 3 - - 0.20 0.0 - - 0.0 - - 0.0 - - - 0.4 0.0 - - - - - - - 460 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo en Polvo Maggi sabor Tocino
en 100g 123 - - 7.1 2.10 - - 1.5 - - 0.0 - - - 18.9 3.0 - - - - - - - 28000 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 1.75g 2.0 - - 0.1 0.0 - - 0.0 - - 0.0 - - - 0.3 0.0 - - - - - - - 490 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SALSAS CALIENTES

La Rojita Maggi
en 100g 66 - - 2.7 0.3 - - 0.0 - - - - - - 13 9 - - - - - - - 840 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 17 - - 0.7 0.1 - - 0.0 - - - - - - 3.3 2.3 - - - - - - - 210 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Salsati Maggi
en 100g 46 - - 1.1 0.2 - - 0.0 - - - - - - 10.0 6 - - - - - - - 499 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 12 - - 0.3 0.0 - - 0.0 - - - - - - 2.5 1.5 - - - - - - - 125 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Salsati Tuco Maggi
en 100g 77 - - 2.50 3 - - 0.5 - - - - - - 10.0 6.3 - - - - - - - 430 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 40g 31 - - 1.0 1.20 - - 0.2 - - - - - - 4.0 2.5 - - - - - - - 172 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Receta Casera Salsa Roja Maggi
en 100g 82 - - 1.90 3.50 - - 0.8 - - 0.10 - - - 9.90 6.0 - - - - - - - 518 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 57g 47 - - 1.10 2.00 - - 0.5 - - 0.06 - - - 5.60 3.4 - - - - - - - 295 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SALSAS FRÍAS

Ketchup Libby´s
en 100g 119 - - 1.6 0.3 - - 0.0 - - - - - - 27.6 25 - - - - - - - 886 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 7g 8.0 - - 0.1 0.0 - - 0.0 - - - - - - 1.9 1.8 - - - - - - - 62 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Mostaza Libby´s
en 100g 68 - - 3.30 3.30 - - 0.2 - - - - - - 6.10 1.3 - - - - - - - 830 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 7g 5 - - 0.20 0.20 - - 0.0 - - - - - - 0.40 0.1 - - - - - - - 58 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

FIXES

Mezcla Lista para Apanar Maggi
en 100g 305 - - 9.60 1.10 - - 0.4 - - 0.0 - - - 64.1 1.8 - - - - - - - 4800 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 10g 31 - - 1.00 0.10 - - 0.0 - - 0.0 - - - 6.40 0.2 - - - - - - - 480 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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ADEREZOS

Aderezo Listo Ají Especial Maggi
en 100g 106 - - 2.2 0.4 - - 0.1 - - - - - - 23.5 0.6 - - - - - - - 4459 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 9.5g 10 - - 0.2 0.0 - - 0.0 - - - - - - 2.2 0.1 - - - - - - - 424 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Aderezo Listo Ají Amarillo Maggi
en 100g 105 - - 2.3 0.2 - - 0.0 - - - - - - 23.5 1.2 - - - - - - - 4870 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 9.5g 10 - - 0.2 0.0 - - 0.0 - - - - - - 2.2 0.1 - - - - - - - 463 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Aderezo Listo Culantro Maggi
en 100g 106 - - 3.10 0.40 - - 0.1 - - - - - - 22.5 1.9 - - - - - - - 3778 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 9.5g 10 - - 0.30 0.00 - - 0.0 - - - - - - 2.1 0.2 - - - - - - - 359 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SOPAS Y CREMAS

Crema de Espárragos Maggi
en 100g 341 - - 7.6 7.6 - - 7.6 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.0 - - - - - - - - 6439 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13.2g 45 - - 1.0 1.0 - - 1.00 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 850 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Crema de Choclo Maggi
en 100g 38.5 - - 7.69 7.69 - - 3.85 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.5 - - - - - - - - 4769 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13g 50 - - 1.0 1.0 - - 0.5 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 620 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Crema de Hongos Maggi
en 100g 346 - - 6.9 7.69 - - 4.61 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 65.4 - - - - - - - - 5269 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13g 45 - - 0.9 1.0 - - 0.6 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.5 - - - - - - - - 685 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa de Res con Fideos Maggi
en 100g 333 - - 8.3 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 66.6 - - - - - - - - 5583 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 12g 40 - - 1.0 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 670 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa de Pollo con Letras Maggi
en 100g 351 - - 8.8 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.4 - - - - - - - - 6491 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 11.4g 40 - - 1.0 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 7.0 - - - - - - - - 740 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa Criolla de Gallina con 
Caracolitos Maggi

en 100g 333 - - 8.30 2.5 - - 0.83 0.83 0.83 0.0 - - 0.0 66.6 - - - - - - - - 6667 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 12g 40 - - 1.0 0.3 - - 0.1 0.1 0.1 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 800 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa de Pollo con Fideos
en 100g 351 - - 8.8 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.4 - - - - - - - - 6491 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 18.42 - - - - - - - -

Porción 11.4g 40 - - 1.0 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 7.0 - - - - - - - - 740 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2.1 - - - - - - - -
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ADEREZOS

Aderezo Listo Ají Especial Maggi
en 100g 106 - - 2.2 0.4 - - 0.1 - - - - - - 23.5 0.6 - - - - - - - 4459 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 9.5g 10 - - 0.2 0.0 - - 0.0 - - - - - - 2.2 0.1 - - - - - - - 424 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Aderezo Listo Ají Amarillo Maggi
en 100g 105 - - 2.3 0.2 - - 0.0 - - - - - - 23.5 1.2 - - - - - - - 4870 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 9.5g 10 - - 0.2 0.0 - - 0.0 - - - - - - 2.2 0.1 - - - - - - - 463 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Aderezo Listo Culantro Maggi
en 100g 106 - - 3.10 0.40 - - 0.1 - - - - - - 22.5 1.9 - - - - - - - 3778 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 9.5g 10 - - 0.30 0.00 - - 0.0 - - - - - - 2.1 0.2 - - - - - - - 359 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SOPAS Y CREMAS

Crema de Espárragos Maggi
en 100g 341 - - 7.6 7.6 - - 7.6 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.0 - - - - - - - - 6439 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13.2g 45 - - 1.0 1.0 - - 1.00 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 850 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Crema de Choclo Maggi
en 100g 38.5 - - 7.69 7.69 - - 3.85 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.5 - - - - - - - - 4769 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13g 50 - - 1.0 1.0 - - 0.5 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 620 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Crema de Hongos Maggi
en 100g 346 - - 6.9 7.69 - - 4.61 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 65.4 - - - - - - - - 5269 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13g 45 - - 0.9 1.0 - - 0.6 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.5 - - - - - - - - 685 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa de Res con Fideos Maggi
en 100g 333 - - 8.3 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 66.6 - - - - - - - - 5583 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 12g 40 - - 1.0 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 670 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa de Pollo con Letras Maggi
en 100g 351 - - 8.8 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.4 - - - - - - - - 6491 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 11.4g 40 - - 1.0 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 7.0 - - - - - - - - 740 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa Criolla de Gallina con 
Caracolitos Maggi

en 100g 333 - - 8.30 2.5 - - 0.83 0.83 0.83 0.0 - - 0.0 66.6 - - - - - - - - 6667 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 12g 40 - - 1.0 0.3 - - 0.1 0.1 0.1 0.0 - - 0.0 8.0 - - - - - - - - 800 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sopa de Pollo con Fideos
en 100g 351 - - 8.8 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 61.4 - - - - - - - - 6491 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 18.42 - - - - - - - -

Porción 11.4g 40 - - 1.0 0.0 - - 0.0 0.0 0.0 0.0 - - 0.0 7.0 - - - - - - - - 740 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2.1 - - - - - - - -
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- : Datos no declarados en la etiqueta
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CAFES

Kirma*
en 100g 265 - - 13.0 0.20 - - 0.00 - - - - - - 62.0 - 2.00 - - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 5 - - 0.3 0.004 - - 0.00 - - - - - - 1.2 - 0.1 - - - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Fina Selección*
en 100g 165 - - 7.00 0.00 - - 0 - - - - - - 40.0 2.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 3 - - 0.1 0.00 - - 0 - - - - - - 0.8 0.1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Vainilla
en 100g 401 - - 8.5 8.7 - - 7.90 0.50 0.1 0.04 - - 5.00 72.0 - 55 - - - - 2.70 - - - 411 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 18.5g 74 - - 1.6 1.6 - - 1.50 0.09 0.02 0.00 - - 1.00 13.0 - 10 - - - - 0.50 - - - 76 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Caramelo
en 100g 395 - - 8.2 7.9 - - 7.20 0.50 0.1 0.04 - - 5 73.0 - 55 - - - - 2.70 - - - 444 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 17g 67 - - 1.4 1.4 - - 1.20 0.09 0.02 0.00 - - 1 12.0 - 9.4 - - - - 0.50 - - - 75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Vienés
en 100g 389 - - 8.0 8.2 - - 7.20 0.60 0.1 0.04 - - 5 71.0 - 57.0 - - - - 4.30 - - - 309 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 18g 70 - - 1.4 1.5 - - 1.30 0.11 0.02 0.00 - - 1 13.0 - 10.0 - - - - 0.80 - - - 56 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Latte Macchiato
en 100g 421 - - 11.4 12.8 - - 11.70 - - 0.00 - - - 63.4 - 42.3 - - - - 3.20 - - - 360 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 18g 76 - - 2.0 2.3 - - 2.10 - - 0.00 - - - 11.4 - 7.6 - - - - 0.60 - - - 65 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Cappuccino
en 100g 378 - - 9.6 8.0 - - 7.30 0.50 0.10 0.04 - - 5 67.0 - 49.0 - - - - 4.70 - - - 343 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 14g 53 - - 1.3 1.1 - - 1.00 0.07 0.00 0.00 - - 1 9.4 - 6.9 - - - - 0.70 - - - 48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé 3 en 1
en 100g 417 - - 11.6 8.3 - - 5.10 0.00 0.01 0.40 - - - 73.9 - 65.0 - - - - - - - - 353 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 24g 100 - - 2.8 2.0 - - 1.20 0.00 0.00 0.10 - - - 17.7 - 15.6 - - - - - - - - 85 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

DOLCE GUSTO

Nescafé Dolce Gusto: Chococino
en 100g 438 - - 14.60 16.10 - - 9.70 3.70 0.52 0.10 - - - 58.60 - 54.80 - - - - 4.50 - - - 134 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 34g 147 - - 4.90 5.40 - - 3.30 1.30 0.18 0.00 - - - 19.80 - 18.50 - - - - 1.50 - - - 45 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Cappuccino

en 100g 385 - - 17.40 20.10 - - 11.60 3.70 2.80 0.76 - - - 33.70 - 33.70 - - - - 12.40 - - - 202 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 82 - - 3.80 3.70 - - 2.30 0.78 0.11 0.19 - - - 8.40 - 8.40 - - - - 0.37 - - - 54 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Cappuccino Skinny

en 100g 300 26.00 6.60 - - 3.00 0.8 2.7 0.05 - - 4.00 34.10 - 34.10 - - - - 13.40 - - - 318 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 20g 48 4.80 0.17 - - 0.10 0.03 0.02 0.01 - - 1.00 6.90 - 6.90 - - - - 0.33 - - - 67 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Cappuccino Ice

en 100g 415 - - 16 10 - - 6.7 1.2 0.11 0.4 - - 52 64.7 - 61 - - - - 1.4 - - - 183 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 27g 112 - - 4.20 2.80 - - 1.80 0.33 0.03 0.11 - - 14 17.5 - 16.40 - - - - 0.39 - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: Macchiato
en g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: Espresso*
en g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Café au Lait

en 100g 382 - - 21.20 20.00 - - 12.5 4.1 0.4 1.1 - - 100 29.40 - 29.1 - - - - 8.20 - - - 409.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 10g 38 - - 2.10 2.00 - - 1.3 0.41 0.04 0.11 - - 10 2.90 - 2.9 - - - - 0.82 - - - 41.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CAFES

Kirma*
en 100g 265 - - 13.0 0.20 - - 0.00 - - - - - - 62.0 - 2.00 - - - - - - - - 55 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 5 - - 0.3 0.004 - - 0.00 - - - - - - 1.2 - 0.1 - - - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Fina Selección*
en 100g 165 - - 7.00 0.00 - - 0 - - - - - - 40.0 2.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 3 - - 0.1 0.00 - - 0 - - - - - - 0.8 0.1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Vainilla
en 100g 401 - - 8.5 8.7 - - 7.90 0.50 0.1 0.04 - - 5.00 72.0 - 55 - - - - 2.70 - - - 411 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 18.5g 74 - - 1.6 1.6 - - 1.50 0.09 0.02 0.00 - - 1.00 13.0 - 10 - - - - 0.50 - - - 76 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Caramelo
en 100g 395 - - 8.2 7.9 - - 7.20 0.50 0.1 0.04 - - 5 73.0 - 55 - - - - 2.70 - - - 444 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 17g 67 - - 1.4 1.4 - - 1.20 0.09 0.02 0.00 - - 1 12.0 - 9.4 - - - - 0.50 - - - 75 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Vienés
en 100g 389 - - 8.0 8.2 - - 7.20 0.60 0.1 0.04 - - 5 71.0 - 57.0 - - - - 4.30 - - - 309 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 18g 70 - - 1.4 1.5 - - 1.30 0.11 0.02 0.00 - - 1 13.0 - 10.0 - - - - 0.80 - - - 56 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Latte Macchiato
en 100g 421 - - 11.4 12.8 - - 11.70 - - 0.00 - - - 63.4 - 42.3 - - - - 3.20 - - - 360 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 18g 76 - - 2.0 2.3 - - 2.10 - - 0.00 - - - 11.4 - 7.6 - - - - 0.60 - - - 65 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Cappuccino
en 100g 378 - - 9.6 8.0 - - 7.30 0.50 0.10 0.04 - - 5 67.0 - 49.0 - - - - 4.70 - - - 343 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 14g 53 - - 1.3 1.1 - - 1.00 0.07 0.00 0.00 - - 1 9.4 - 6.9 - - - - 0.70 - - - 48 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé 3 en 1
en 100g 417 - - 11.6 8.3 - - 5.10 0.00 0.01 0.40 - - - 73.9 - 65.0 - - - - - - - - 353 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 24g 100 - - 2.8 2.0 - - 1.20 0.00 0.00 0.10 - - - 17.7 - 15.6 - - - - - - - - 85 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

DOLCE GUSTO

Nescafé Dolce Gusto: Chococino
en 100g 438 - - 14.60 16.10 - - 9.70 3.70 0.52 0.10 - - - 58.60 - 54.80 - - - - 4.50 - - - 134 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 34g 147 - - 4.90 5.40 - - 3.30 1.30 0.18 0.00 - - - 19.80 - 18.50 - - - - 1.50 - - - 45 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Cappuccino

en 100g 385 - - 17.40 20.10 - - 11.60 3.70 2.80 0.76 - - - 33.70 - 33.70 - - - - 12.40 - - - 202 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 82 - - 3.80 3.70 - - 2.30 0.78 0.11 0.19 - - - 8.40 - 8.40 - - - - 0.37 - - - 54 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Cappuccino Skinny

en 100g 300 26.00 6.60 - - 3.00 0.8 2.7 0.05 - - 4.00 34.10 - 34.10 - - - - 13.40 - - - 318 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 20g 48 4.80 0.17 - - 0.10 0.03 0.02 0.01 - - 1.00 6.90 - 6.90 - - - - 0.33 - - - 67 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Cappuccino Ice

en 100g 415 - - 16 10 - - 6.7 1.2 0.11 0.4 - - 52 64.7 - 61 - - - - 1.4 - - - 183 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 27g 112 - - 4.20 2.80 - - 1.80 0.33 0.03 0.11 - - 14 17.5 - 16.40 - - - - 0.39 - - - 50 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: Macchiato
en g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: Espresso*
en g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción g - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: 
Café au Lait

en 100g 382 - - 21.20 20.00 - - 12.5 4.1 0.4 1.1 - - 100 29.40 - 29.1 - - - - 8.20 - - - 409.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 10g 38 - - 2.10 2.00 - - 1.3 0.41 0.04 0.11 - - 10 2.90 - 2.9 - - - - 0.82 - - - 41.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Nescafé Dolce Gusto: 
Chai Tea Latte

en 100g 447 - - 16.10 15.70 - - 9.9 3.3 0.35 0.8 - - 78 60.30 - 58.4 - - - - 1.20 - - - 215.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 19g 89 - - 3.20 3.10 - - 2 0.65 0.07 0.16 - - 16 12.00 - 11.6 - - - - 0.23 - - - 43.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: Milo
en 100g 394 - - 13.60 7.90 - - 4.7 1.9 0.4 0.1 - - 18.6 65.80 - 54 - - - - 2.90 - - - 177.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 28g 110 - - 3.80 2.20 - - 1.3 0.5 0.1 0 - - 5 18.40 - 15.1 - - - - 0.80 - - - 50.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ACHOCOLATADOS

Milo con Acti-go (18g 
Porción + 200ml de leche 
semidescremada)

en 100g 436 - - 11.00 8.00 - - 4.9 - - 0.22 - - - 80.00 - 52 - - - - - - - - 290 - - 6.4 - - 65.00 - 1.24 20.00 1.80 - - 3.4 - 500 500 - - 12.00 - - - - - - -

Porción 18g 144 - - 8.40 19.20 - - 3.3 - - 0.21 - - - 23.70 - 19.2 - - - - - - - - 143 - - 1.2 - - 12.10 - 0.60 3.79 0.40 - - 1.70 - 337 280 - - 2.20 - - - - - - -

Milo Free (25g Porción + 200ml 
de leche semidescremada)

en 100g 383 - - 6.80 4.00 - - 2.00 - - 0.07 - - - 80.00 - 22.50 - - - - - - - - 300 - 54.6 - - - 60.00 1.20 1.30 15.00 2.00 - 5.50 1.90 110 400 400 160.0 - 10.80 - - - - - - -

Porción 25g 196 - - 8.30 5.00 - - 3.00 - - 0.19 - - - 29.60 - 15.70 - - - - - - - - 169 - 123.7 - - - 15.40 0.38 0.70 3.93 0.58 - 1.38 1.54 27.5 340 284 62.0 - 2.74 - - - - - - -

Milo Nutri Avena (18g 
Porción + 200ml de leche 
semidescremada)

en 100g 381 - - 11.00 9.00 - - 3.80 - - 0.07 - - - 64.00 - 33.60 - - - - - - - - 90 - 240.0 - - - 90.00 1.20 0.70 - - - - - - 600 - - - 27.00 - - - - - - -

Porción 18g 169 - - 8.60 5.60 - - 3.20 - - 0.18 - - - 21.10 - 16.20 - - - - - - - - 110 - 153.2 - - - 16.60 0.29 0.50 - - - - - - 348 - - - 4.90 - - - - - - -

Nesquik Nutriactive-B Chocolate
en 100g 326 - - 4.60 3.10 - - 1.7 - - 0.01 - - 1 70.00 - 65 - - - - - - - - 200 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 10g 33 - - 0.46 0.31 - - 0.17 - - 0.00 - - 0 7.00 - 6.5 - - - - - - - - 20 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nesquik Cereales Andinos
en 100g 377 - - 5.60 3.40 - - - - - - - - - 80.90 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 9.40 - - - - - - -

Porción 18g 68 - - 1.0 0.61 - - - - - - - - - 14.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1.7 - - - - - - -

BEBIDAS DE CEBADA

Ecco
en 100g 364 - - 4.2 0.20 - - - - - - - - - 86.40 - - - - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 7 - - 0.1 0.00 - - - - - - - - - 1.70 - - - - - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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Nescafé Dolce Gusto: 
Chai Tea Latte

en 100g 447 - - 16.10 15.70 - - 9.9 3.3 0.35 0.8 - - 78 60.30 - 58.4 - - - - 1.20 - - - 215.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 19g 89 - - 3.20 3.10 - - 2 0.65 0.07 0.16 - - 16 12.00 - 11.6 - - - - 0.23 - - - 43.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Dolce Gusto: Milo
en 100g 394 - - 13.60 7.90 - - 4.7 1.9 0.4 0.1 - - 18.6 65.80 - 54 - - - - 2.90 - - - 177.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 28g 110 - - 3.80 2.20 - - 1.3 0.5 0.1 0 - - 5 18.40 - 15.1 - - - - 0.80 - - - 50.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ACHOCOLATADOS

Milo con Acti-go (18g 
Porción + 200ml de leche 
semidescremada)

en 100g 436 - - 11.00 8.00 - - 4.9 - - 0.22 - - - 80.00 - 52 - - - - - - - - 290 - - 6.4 - - 65.00 - 1.24 20.00 1.80 - - 3.4 - 500 500 - - 12.00 - - - - - - -

Porción 18g 144 - - 8.40 19.20 - - 3.3 - - 0.21 - - - 23.70 - 19.2 - - - - - - - - 143 - - 1.2 - - 12.10 - 0.60 3.79 0.40 - - 1.70 - 337 280 - - 2.20 - - - - - - -

Milo Free (25g Porción + 200ml 
de leche semidescremada)

en 100g 383 - - 6.80 4.00 - - 2.00 - - 0.07 - - - 80.00 - 22.50 - - - - - - - - 300 - 54.6 - - - 60.00 1.20 1.30 15.00 2.00 - 5.50 1.90 110 400 400 160.0 - 10.80 - - - - - - -

Porción 25g 196 - - 8.30 5.00 - - 3.00 - - 0.19 - - - 29.60 - 15.70 - - - - - - - - 169 - 123.7 - - - 15.40 0.38 0.70 3.93 0.58 - 1.38 1.54 27.5 340 284 62.0 - 2.74 - - - - - - -

Milo Nutri Avena (18g 
Porción + 200ml de leche 
semidescremada)

en 100g 381 - - 11.00 9.00 - - 3.80 - - 0.07 - - - 64.00 - 33.60 - - - - - - - - 90 - 240.0 - - - 90.00 1.20 0.70 - - - - - - 600 - - - 27.00 - - - - - - -

Porción 18g 169 - - 8.60 5.60 - - 3.20 - - 0.18 - - - 21.10 - 16.20 - - - - - - - - 110 - 153.2 - - - 16.60 0.29 0.50 - - - - - - 348 - - - 4.90 - - - - - - -

Nesquik Nutriactive-B Chocolate
en 100g 326 - - 4.60 3.10 - - 1.7 - - 0.01 - - 1 70.00 - 65 - - - - - - - - 200 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 10g 33 - - 0.46 0.31 - - 0.17 - - 0.00 - - 0 7.00 - 6.5 - - - - - - - - 20 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nesquik Cereales Andinos
en 100g 377 - - 5.60 3.40 - - - - - - - - - 80.90 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 9.40 - - - - - - -

Porción 18g 68 - - 1.0 0.61 - - - - - - - - - 14.6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1.7 - - - - - - -

BEBIDAS DE CEBADA

Ecco
en 100g 364 - - 4.2 0.20 - - - - - - - - - 86.40 - - - - - - - - - - 70 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 7 - - 0.1 0.00 - - - - - - - - - 1.70 - - - - - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CALDOS 

Caldo de Carne Maggi x 1 Kg
en 100g 185 - - 4,0 4,8 - - - - - - - - - 31,4 0,46 - - - - - - - 20842 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 4g 7 - - 0,16 0,19 - - - - - - - - - 1,3 0,02 - - - - - - - 834 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo de Gallina Maggi x 1Kg
en 100g 180 - - 3,5 2,3 - - - - - - - - 36,2 0,4 - - - - - - - 22721 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 4g 7 - - 0,14 0,09 - - - - - - - - 1,5 0,01 - - - - - - - 909 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SALSAS NESTLÉ PROFESSIONAL

La Rojita  x 1000 g
en 100g 66 - - 2,7 0,3 - - 0,0 - - - - - - 13,0 9,0 - - - - - - - 840 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 17 - - 0,7 0,1 - - 0,0 - - - - - - 3,3 2,3 - - - - - - - 210 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ESPECIALIDADES NESTLÉ PROFESSIONAL

Salsa Española Maggi
en 100g 350 - - 11.5 5.2 - - - - - - - - - 64.2 16,7 - - - - - - - 5689 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2.8g 10 - - 0.32 0.15 - - - - - - - - - 1.8 0,47 - - - - - - - 159 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

REPOSTERÍA NESTLÉ PROFESSIONAL

Nestlé Docello Tiramisú
en 100g 416 1,7 7,2 4,8 85,5 43,8 0,7 0,05

Porción 50g 125 1,2 7,3 4,6 13,6 7,7 0,2 0,05

Nestlé Docello Chocolate
en 100g 415 5,7 13,7 10,5 62.0 50,3 9,2 1,10 614.0

Porción 30g 73 1,8 2,4 1,8 10,3 8,6 1,3 0,20 123.0

Nestle Docello Panna Cotta
en 100g 392 0,3 3,3 3,0 89,4 87,0 1,6 0,70

Porción 30g 195 2,2 14,4 9,2 14,0 13,7 0,2 0,17

Dulce de Leche X 4.5 kg
en 100g 313 6,7 7,8 54,1 125.0

Porción 30g 94 2,0 2,3 16,2 39.0

Leche Condensada x 4.5 Kg
en 100g 303 7,5 4.1 0,15 59,0 59,0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 30g 90 2 1.0 1.0 0,0 5.0 18,0 18,0 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - 75 - - - - - - - - - - -

REFRESCOS NESTLÉ PROFESSIONAL

Nestea Limón Light
en 100g 300 - - 0.00 0.00 - - - - - - - - - 42 - - - - - - - 0.00 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13,33g 40 - - 0.00 0.00 - - - - - - - - - 10 - - - - - - - 0.00 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

FONDOS

CHEF Fondo Líquido Concentrado Carne
en 100g 136 8,4 0,30 0,12 24,8 1,4 1,2 10.00

Porción 3g 5 0,30 0,01 0,0 0,90 0,05 0,04 0,30

CHEF Fondo Líquido Concentrado Pollo
en 100g 144 4,5 0,44 0,13 30,5 0,76 1,3 10,0

Porción 3g 5 0,16 0,01 0,0 1,1 0,02 0,04 0,30

CHEF Fondo Líquido Concentrado Vegetales
en 100g 149 1,6 0,3 0,30 35,0 10,3 1,3 9,1

Porción 3g 6 0,06 0,01 0,01 1,3 0,38 0,04 0,34
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CALDOS 

Caldo de Carne Maggi x 1 Kg
en 100g 185 - - 4,0 4,8 - - - - - - - - - 31,4 0,46 - - - - - - - 20842 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 4g 7 - - 0,16 0,19 - - - - - - - - - 1,3 0,02 - - - - - - - 834 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Caldo de Gallina Maggi x 1Kg
en 100g 180 - - 3,5 2,3 - - - - - - - - 36,2 0,4 - - - - - - - 22721 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 4g 7 - - 0,14 0,09 - - - - - - - - 1,5 0,01 - - - - - - - 909 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

SALSAS NESTLÉ PROFESSIONAL

La Rojita  x 1000 g
en 100g 66 - - 2,7 0,3 - - 0,0 - - - - - - 13,0 9,0 - - - - - - - 840 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 25g 17 - - 0,7 0,1 - - 0,0 - - - - - - 3,3 2,3 - - - - - - - 210 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ESPECIALIDADES NESTLÉ PROFESSIONAL

Salsa Española Maggi
en 100g 350 - - 11.5 5.2 - - - - - - - - - 64.2 16,7 - - - - - - - 5689 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2.8g 10 - - 0.32 0.15 - - - - - - - - - 1.8 0,47 - - - - - - - 159 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

REPOSTERÍA NESTLÉ PROFESSIONAL

Nestlé Docello Tiramisú
en 100g 416 1,7 7,2 4,8 85,5 43,8 0,7 0,05

Porción 50g 125 1,2 7,3 4,6 13,6 7,7 0,2 0,05

Nestlé Docello Chocolate
en 100g 415 5,7 13,7 10,5 62.0 50,3 9,2 1,10 614.0

Porción 30g 73 1,8 2,4 1,8 10,3 8,6 1,3 0,20 123.0

Nestle Docello Panna Cotta
en 100g 392 0,3 3,3 3,0 89,4 87,0 1,6 0,70

Porción 30g 195 2,2 14,4 9,2 14,0 13,7 0,2 0,17

Dulce de Leche X 4.5 kg
en 100g 313 6,7 7,8 54,1 125.0

Porción 30g 94 2,0 2,3 16,2 39.0

Leche Condensada x 4.5 Kg
en 100g 303 7,5 4.1 0,15 59,0 59,0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 30g 90 2 1.0 1.0 0,0 5.0 18,0 18,0 - - - - - - - 30 - - - - - - - - - - - - - - 75 - - - - - - - - - - -

REFRESCOS NESTLÉ PROFESSIONAL

Nestea Limón Light
en 100g 300 - - 0.00 0.00 - - - - - - - - - 42 - - - - - - - 0.00 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 13,33g 40 - - 0.00 0.00 - - - - - - - - - 10 - - - - - - - 0.00 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

FONDOS

CHEF Fondo Líquido Concentrado Carne
en 100g 136 8,4 0,30 0,12 24,8 1,4 1,2 10.00

Porción 3g 5 0,30 0,01 0,0 0,90 0,05 0,04 0,30

CHEF Fondo Líquido Concentrado Pollo
en 100g 144 4,5 0,44 0,13 30,5 0,76 1,3 10,0

Porción 3g 5 0,16 0,01 0,0 1,1 0,02 0,04 0,30

CHEF Fondo Líquido Concentrado Vegetales
en 100g 149 1,6 0,3 0,30 35,0 10,3 1,3 9,1

Porción 3g 6 0,06 0,01 0,01 1,3 0,38 0,04 0,34
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CHEF Fondo Líquido Concentrado Pescado
en 100g 158 9,2 0,50 0,37 21,1 4,5 1,2 7,4

Porción 3ml 6 0,33 0,02 0,01 1,0 0,6 0,07 0,27

NESCAFÉ-TOP CUP

Nescafé Tradición x 500 g
en 100g 0.0 - - 0.0 0.0 - - - - 0.0 0.0 0.0 - - - 0.0 - - - 0.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 0.0 - - 0.0 0.0 - - 0.00 - - 0.0 0.0 0.0 - - - 0.0 - - - 0.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Cappuccino x 1 Kg
en 100g 463 - - 20.0 23.0 - - 14.0 5.0 0.6 0.9 - - 71 44 40,0 - - - 1.8 - - - 360 - - - - - - - - - - - - - - 696 - - - - - - - - - - -

Porción 22g 102 - - 4.4 5.1 - - 3.1 1.1 0.1 0.2 - - 16 9.7 8,8 - - - 0.4 - - - 79 - - - - - - - - - - - - - - 153 - - - - - - - - - - -

Nescafé Mokaccino x 1 Kg
en 100g 393 - - 12,3 7,7 - - 4,9 2,0 0.4 0,4 - - 26 68,5 67,1 - - - 3,3 - - - 393 - - - - - - - - - - - - - - 370 - - - - - - - - - - -

Porción 25,5g 100 - - 3,1 2,0 - - 1,2 0,51 0.1 0,1 - - 7 17,5 17,1 - - - 0,83 - - - 100 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Cappuccino Vainilla Ligth x 1 Kg
en 100g 404 11,5 7,2 5,0 1,5 0,30 0,40 0,40 73,3 72,9 1,0 406 370

Porción 23g 93 2,6 1,7 1,2 0,35 0,07 0,09 0,09 16,9 16,8 0,23 93

Nescafé Cappuccino Vainilla x 1 Kg
en 100g 440 - - 17.0 19.0 - - 12.0 4.0 0.5 0.9 - - 62 50.0 48.0 - - - 1.5 - - - 308 - - - - - - - - - - - - - - 612 - - - - - - - - - - -

Porción 23g 101 - - 4.0 4.4 - - 2.8 0.9 0.1 0.2 - - 14 12,0 11.0 - - - 0.3 - - - 71 - - - - - - - - - - - - - - 141 - - - - - - - - - - -

Milo x 1000 g
en 100g 420 15,0 13,0 8,2 3,5 0,70 41.0 61,2 50,0 360

Porción 38g 160 5,7 4,9 3,1 1,3 0,27 16.0 23,3 19,0 137
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CHEF Fondo Líquido Concentrado Pescado
en 100g 158 9,2 0,50 0,37 21,1 4,5 1,2 7,4

Porción 3ml 6 0,33 0,02 0,01 1,0 0,6 0,07 0,27

NESCAFÉ-TOP CUP

Nescafé Tradición x 500 g
en 100g 0.0 - - 0.0 0.0 - - - - 0.0 0.0 0.0 - - - 0.0 - - - 0.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Porción 2g 0.0 - - 0.0 0.0 - - 0.00 - - 0.0 0.0 0.0 - - - 0.0 - - - 0.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Cappuccino x 1 Kg
en 100g 463 - - 20.0 23.0 - - 14.0 5.0 0.6 0.9 - - 71 44 40,0 - - - 1.8 - - - 360 - - - - - - - - - - - - - - 696 - - - - - - - - - - -

Porción 22g 102 - - 4.4 5.1 - - 3.1 1.1 0.1 0.2 - - 16 9.7 8,8 - - - 0.4 - - - 79 - - - - - - - - - - - - - - 153 - - - - - - - - - - -

Nescafé Mokaccino x 1 Kg
en 100g 393 - - 12,3 7,7 - - 4,9 2,0 0.4 0,4 - - 26 68,5 67,1 - - - 3,3 - - - 393 - - - - - - - - - - - - - - 370 - - - - - - - - - - -

Porción 25,5g 100 - - 3,1 2,0 - - 1,2 0,51 0.1 0,1 - - 7 17,5 17,1 - - - 0,83 - - - 100 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Nescafé Cappuccino Vainilla Ligth x 1 Kg
en 100g 404 11,5 7,2 5,0 1,5 0,30 0,40 0,40 73,3 72,9 1,0 406 370

Porción 23g 93 2,6 1,7 1,2 0,35 0,07 0,09 0,09 16,9 16,8 0,23 93

Nescafé Cappuccino Vainilla x 1 Kg
en 100g 440 - - 17.0 19.0 - - 12.0 4.0 0.5 0.9 - - 62 50.0 48.0 - - - 1.5 - - - 308 - - - - - - - - - - - - - - 612 - - - - - - - - - - -

Porción 23g 101 - - 4.0 4.4 - - 2.8 0.9 0.1 0.2 - - 14 12,0 11.0 - - - 0.3 - - - 71 - - - - - - - - - - - - - - 141 - - - - - - - - - - -

Milo x 1000 g
en 100g 420 15,0 13,0 8,2 3,5 0,70 41.0 61,2 50,0 360

Porción 38g 160 5,7 4,9 3,1 1,3 0,27 16.0 23,3 19,0 137
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- : Datos no declarados en la etiqueta

Fórmulas y 
Alimentos Infantiles
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Nan 2 bebes
(g) 100 124 3.89 - 5.2 - - - - - - 510 70 - - 7 15.46 - - - - - - - 0.95 70 130 123 2 - 0.87 6.25 14 0.14 0.22 0.76 0.09 16 0.89 0.3 3.8 155 95 11 1.2 1.5 0.08 22 160 6 55 - - - -

(ml) 30 67 2.11 - 2.8 - - - - - - 276 38 - - 4 8.38 - - - - - - - 0.52 38 70 67 1.08 - 0.47 3.39 8 0.08 0.12 0.41 0.05 9 0.48 0.2 2.1 84 52 6 0.7 0.8 0.04 12 87 3 30 - - - -

Nan 1
(g) 100 522 9.5 - 27.7 - - - - - - 4.1 516 - 32 32 58.7 58.7 - 58.7 - - - - 2 210 360 450 7.2 - 8.5 43 85 610 800 4 380 62 4.1 1.6 14 325 170 45 5.3 5.3 400 115 640 10.4 100 35 59 7.9 85

(ml) 30 22 0.4 - 1.2 - - - - - - 0.2 22.1 - 1.4 1.4 2.5 2.5 - 2.5 - - - - 0.1 9 15.4 19.3 0.31 - 0.36 1.8 3.6 26.1 34.2 0.17 16.3 2.7 0.18 0.07 0.6 13.9 7.3 1.9 0.23 0.23 17.1 4.9 27.4 0.44 4.3 1.5 2.5 0.34 3.6

Nan 2
(g) 100 486 15 - 21.2 - - - - - - 3.2 400 - - 28 58.8 45 - - - - - - 3 240 341 450 - 8.5 4.7 42 62 0.88 1.2 4 0.45 120 4.6 0.98 25 570 340 40 4 5.5 0.38 130 690 6 44 - 40 7.5 90

(ml) 30 22 0.69 - 1 - - - - - - 0.15 18.4 - - 1.3 2.7 2.1 - - - - - - 0.14 11 15.7 20.7 - 0.39 0.22 1.9 2.9 0.04 0.06 0.18 0.02 5.5 0.21 0.05 1.2 26.2 15.6 1.8 0.18 0.25 0.02 6 31.7 0.28 2 - 1.8 0.35 4.1

Nan 3
(g) 100 432 15 17 5.2 0.3 16 15 54.7 300 240 3.7 7 100 0.9 1 120 1.2 550 5 6

(g) 36 156 5.4 6.1 1.9 0.1 5.8 5.4 19.7 1.8 86.4 1.3 2.5 36 0.3 0.4 43.2 0.4 198 1.8 2.2

Nan 3 Niños (g) 100 126 3.89 5.2 2.3 0.14 0.65 80 7 15.46 7 0.8 70 130 123 2 0.87 6.2 14 0.14 0.22 0.76 0.09 16 0.89 0.3 3.8 155 95 11 1.2 1.5 0.05 22 160 6 55 30

Nan sin Lactosa
(g) 100 509 10.9 25.4 4.2 510 56 56 59 0.05 2.1 170 375 535 6.7 6.5 38.2 87.3 0.5 0.55 5 0.35 80 5.2 1.4 11.4 420 245 50 4.1 5.1 0.39 70 600 12.8 127 32.9 37.5 8.3 50 2.5 15.5

(ml) 100 67 1.4 3.4 0.6 67.2 7.4 7.4 7.8 0.3 22.4 49.4 70.5 0.9 0.9 5 11.5 0.07 0.07 0.7 0.05 10.5 0.7 0.2 1.5 55.3 32.3 6.6 0.5 0.67 0.05 9.2 79 1.7 16.7 4.3 4.9 1.1 6.6 90.2 2

Nan h1
(g) 100 513 9.75 26 4.1 500 60 60 59.9 2.35 200 385 509.5 6.8 10 44 69 0.5 1.25 5.4 0.36 81 4.8 1.1 11 363 201 52 5 5.3 0.44 70 570 16 65 28 32 14.4 56 15

(ml) 100 67 1.27 3.4 0.54 65 7.84 7.84 7.83 0.31 26 50 66.6 0.9 1.3 6 9 0.07 0.16 0.71 0.05 11 0.63 0.14 1.4 47 26 6.8 0.65 0.69 0.06 9 75 2.1 12 3.7 4.2 1.88 7.3 1.96

Nan h2
(g) 100 494 14.82 22.72 3.39 415 42 42 57.56 2.9 235 362 509 6.8 8 34 80 0.47 1.1 3.9 0.41 93 3.1 1.04 12 570 370 58 4.6 7.4 0.37 71 628 16 74 45 80 11.6

(ml) 100 67 2.01 3.08 56 5.7 5.7 7.81 0.39 32 49 69 0.93 1.1 5 10.9 0.06 0.15 0.53 0.06 13 0.42 0.14 1.6 77 50 7.9 0.62 1 0.05 10 85 2.2 10 6.1 10.9 1.57

Fórmula premium para lactantes sanos

Nan comfort
(g) 100 513 9.8 26 7.4 12 4.8 0.15 4.5 500 48 48 60 24 16 2.4 200 382 510 6.8 44 69 0.5 0.9 5.4 0.6 81 4.8 1.1 1.1 346 192 50 5 5.2 420 73 565 16 100 28 36 14 56 2 15

(ml) 100 67 1.3 3.4 1 1.6 0.63 0.02 0.54 65 2 6.3 6.3 7.8 3.1 2.1 0.31 26 67 0.89 1.3 5.8 9 0.07 0.12 0.71 0.05 11 0.63 0.14 1.4 45 25 6.5 0.65 0.68 55 10 74 2.1 13 3.7 4.7 1.9 7.3 2

Alimentos infantiles

Cerelac 5 Cereales 
y Leche

(g) 100 423 15 11 4 2.9 1.8 0.25 18 66 29 2,0 390 280 5,8 7,2 43,0 0,46 0,45 4,0 0,27 72 3,7 2,6 25,0 565 2,6 8 0,18

(g) 30 127 4,5 3,3 1.2 0.87 0.54 0.08 5 19,8 8.7 0,60 117 53,2 0,98 4,6 15,91 0,128 0,10 0,6 0,054 15,84 1,369 1,01 3,75 158,2 0,416 1,28 0,016

Cerelac Trigo y Leche
(g) 100 416 15 9,5 67,5 28 2 390 280 5,4 7,2 43 0,42 0,45 2,7 0,27 72 3,7 2,2 18,0 565 2,4 8 0,18

(g) 30 125 4,5 2,9 20,3 8,4 0,6 117 53,2 0,864 4,60 15,91 0,105 0,103 0,27 0,054 15,84 1,369 0,726 1,98 158,2 0,336 1,28 0,016

Nestum 5 Cereales
(g) 100 378 10 2,5 78,9 26,0 0,7 3,0 40 360 5,4 2,7 36 0,42 0,45 4,0 0,27 100 1,4 0,8 10 340 2,7 6,1

(g) 25 95 2,5 0,63 19,7 6,5 0,18 0,75 10 72 0,756 0,54 9,36 0,088 0,085 0,52 0,045 25 0,168 0,08 0,5 47,6 0,378 0,61

Nestum Arroz
(g) 100 377 6,3 1,1 85,5 20,0 0,7 0,5 100

(g) 25 94 1,6 2,08 21,4 5,0 0,2 0,13 25,0

Nestum Trigo y 
Quinua

(g) 100 364 7 1,75 80,0 2,8 250 300 4 2 35 0,35 0,35 2,7 0,27 66 1,5 25 250 200 3 7,2

(g) 25 91 1,75 0,44 20,0 0,7 62,5 51 0,4 0,3 8,75 0,063 0,0525 0,216 0,045 11,22 0,195 3,25 25 20 0,45 0,864

Nestum Trigo y Frutas
(g) 100 379 7,3 1,80 84,0 33,0 3,0 80,0 360 5,0 3,6 35 0,33 0,54 3,2 0,36 81 1,3 1,0 10 300 2,3 7

(g) 25 95 1,8 0,45 21,0 8,3 0,75 20,0 72 0,65 0,97 8,75 0,089 0,124 0,32 0,082 16,2 0,143 0,13 0,5 39 0,276 0,84



47

Fórmulas y 
Alimentos Infantiles

En
er

g
ía

 (k
ca

l)

P
ro

te
ín

a 
(g

)

R
el

ac
ió

n 
su

er
o/

ca
se

ín
a

G
ra

sa
 t

o
ta

l (
g

)

Le
ci

ti
n

a 
(g

)

G
ra

sa
 lá

ct
ea

 (g
)

G
ra

sa
 s

at
u

ra
da

 (g
)

G
ra

sa
 m

on
oi

n
sa

tu
ra

da
 (g

)

G
ra

sa
 p

o
lii

n
sa

tu
ra

da
 (g

)

Á
ci

do
s 

g
ra

so
s 

tr
an

s 
(g

)

Li
n

o
le

ic
o 

(g
)

Li
n

o
lé

n
ic

o 
(m

g
)

Co
le

st
er

o
l (

m
g

)

Á
ci

do
 a

ra
qu

id
ón

ic
o 

(A
R

A
) (

m
g

)

Á
ci

do
 d

o
co

sa
h

ex
ae

n
oi

co
 

(D
H

A
) (

m
g

)

Ca
rb

oh
id

ra
to

s 
(g

)

A
zú

ca
re

s 
(g

)

Sa
ca

ro
sa

 (g
)

La
ct

os
a 

(g
)

Fi
b

ra
 d

ie
ta

ri
a 

(g
)

Fi
b

ra
 in

so
lu

b
le

 (g
)

Fi
b

ra
 s

o
lu

b
le

(g
)

Fi
b

ra
 p

re
bi

ó
ti

ca
 (g

)

M
in

er
al

es
 (c

en
iz

as
) (

g
)

So
di

o 
(m

g
)

Cl
o

ru
ro

 (m
g

)

V
it

am
in

a 
A

 (u
g 

ER
)

V
it

am
in

a 
D

 (u
g

)

V
it

am
in

a 
D

3 
(u

g
)

V
it

am
in

a 
E 

(m
g 

ET
)

V
it

am
in

a 
K

1 
(u

g
)

V
it

am
in

a 
C 

(m
g

)

V
it

am
in

a 
B

1 
(m

g
)

V
it

am
in

a 
B

2 
(m

g
)

N
ia

ci
n

a 
(m

g
)

V
it

am
in

a 
B

6
 (m

g
)

Á
ci

do
 f

ó
lic

o 
(u

g
)

Á
c.

 P
an

to
té

n
ic

o 
(m

g
)

V
it

am
in

a 
B

12
 (u

g
)

B
io

ti
n

a 
(u

g
)

Ca
lc

io
 (m

g
)

Fó
sf

o
ro

 (m
g

)

M
ag

n
es

io
 (m

g
)

Zi
n

c 
(m

g
)

H
ie

rr
o 

(m
g

)

Co
b

re
 (m

g
)

Yo
do

 (u
g

)

P
o

ta
si

o 
(m

g
)

Se
le

n
io

 (u
g

)

M
an

ga
n

es
o 

(u
g

)

Ta
u

ri
n

a 
(m

g
)

In
os

it
o

l (
m

g
)

Ca
rn

it
in

a 
(m

g
)

Co
lin

a 
(m

g
)

H
u

m
ed

ad

N
u

cl
eó

ti
do

s 
(m

g
)

Nan 2 bebes
(g) 100 124 3.89 - 5.2 - - - - - - 510 70 - - 7 15.46 - - - - - - - 0.95 70 130 123 2 - 0.87 6.25 14 0.14 0.22 0.76 0.09 16 0.89 0.3 3.8 155 95 11 1.2 1.5 0.08 22 160 6 55 - - - -

(ml) 30 67 2.11 - 2.8 - - - - - - 276 38 - - 4 8.38 - - - - - - - 0.52 38 70 67 1.08 - 0.47 3.39 8 0.08 0.12 0.41 0.05 9 0.48 0.2 2.1 84 52 6 0.7 0.8 0.04 12 87 3 30 - - - -

Nan 1
(g) 100 522 9.5 - 27.7 - - - - - - 4.1 516 - 32 32 58.7 58.7 - 58.7 - - - - 2 210 360 450 7.2 - 8.5 43 85 610 800 4 380 62 4.1 1.6 14 325 170 45 5.3 5.3 400 115 640 10.4 100 35 59 7.9 85

(ml) 30 22 0.4 - 1.2 - - - - - - 0.2 22.1 - 1.4 1.4 2.5 2.5 - 2.5 - - - - 0.1 9 15.4 19.3 0.31 - 0.36 1.8 3.6 26.1 34.2 0.17 16.3 2.7 0.18 0.07 0.6 13.9 7.3 1.9 0.23 0.23 17.1 4.9 27.4 0.44 4.3 1.5 2.5 0.34 3.6

Nan 2
(g) 100 486 15 - 21.2 - - - - - - 3.2 400 - - 28 58.8 45 - - - - - - 3 240 341 450 - 8.5 4.7 42 62 0.88 1.2 4 0.45 120 4.6 0.98 25 570 340 40 4 5.5 0.38 130 690 6 44 - 40 7.5 90

(ml) 30 22 0.69 - 1 - - - - - - 0.15 18.4 - - 1.3 2.7 2.1 - - - - - - 0.14 11 15.7 20.7 - 0.39 0.22 1.9 2.9 0.04 0.06 0.18 0.02 5.5 0.21 0.05 1.2 26.2 15.6 1.8 0.18 0.25 0.02 6 31.7 0.28 2 - 1.8 0.35 4.1

Nan 3
(g) 100 432 15 17 5.2 0.3 16 15 54.7 300 240 3.7 7 100 0.9 1 120 1.2 550 5 6

(g) 36 156 5.4 6.1 1.9 0.1 5.8 5.4 19.7 1.8 86.4 1.3 2.5 36 0.3 0.4 43.2 0.4 198 1.8 2.2

Nan 3 Niños (g) 100 126 3.89 5.2 2.3 0.14 0.65 80 7 15.46 7 0.8 70 130 123 2 0.87 6.2 14 0.14 0.22 0.76 0.09 16 0.89 0.3 3.8 155 95 11 1.2 1.5 0.05 22 160 6 55 30

Nan sin Lactosa
(g) 100 509 10.9 25.4 4.2 510 56 56 59 0.05 2.1 170 375 535 6.7 6.5 38.2 87.3 0.5 0.55 5 0.35 80 5.2 1.4 11.4 420 245 50 4.1 5.1 0.39 70 600 12.8 127 32.9 37.5 8.3 50 2.5 15.5

(ml) 100 67 1.4 3.4 0.6 67.2 7.4 7.4 7.8 0.3 22.4 49.4 70.5 0.9 0.9 5 11.5 0.07 0.07 0.7 0.05 10.5 0.7 0.2 1.5 55.3 32.3 6.6 0.5 0.67 0.05 9.2 79 1.7 16.7 4.3 4.9 1.1 6.6 90.2 2

Nan h1
(g) 100 513 9.75 26 4.1 500 60 60 59.9 2.35 200 385 509.5 6.8 10 44 69 0.5 1.25 5.4 0.36 81 4.8 1.1 11 363 201 52 5 5.3 0.44 70 570 16 65 28 32 14.4 56 15

(ml) 100 67 1.27 3.4 0.54 65 7.84 7.84 7.83 0.31 26 50 66.6 0.9 1.3 6 9 0.07 0.16 0.71 0.05 11 0.63 0.14 1.4 47 26 6.8 0.65 0.69 0.06 9 75 2.1 12 3.7 4.2 1.88 7.3 1.96

Nan h2
(g) 100 494 14.82 22.72 3.39 415 42 42 57.56 2.9 235 362 509 6.8 8 34 80 0.47 1.1 3.9 0.41 93 3.1 1.04 12 570 370 58 4.6 7.4 0.37 71 628 16 74 45 80 11.6

(ml) 100 67 2.01 3.08 56 5.7 5.7 7.81 0.39 32 49 69 0.93 1.1 5 10.9 0.06 0.15 0.53 0.06 13 0.42 0.14 1.6 77 50 7.9 0.62 1 0.05 10 85 2.2 10 6.1 10.9 1.57

Fórmula premium para lactantes sanos

Nan comfort
(g) 100 513 9.8 26 7.4 12 4.8 0.15 4.5 500 48 48 60 24 16 2.4 200 382 510 6.8 44 69 0.5 0.9 5.4 0.6 81 4.8 1.1 1.1 346 192 50 5 5.2 420 73 565 16 100 28 36 14 56 2 15

(ml) 100 67 1.3 3.4 1 1.6 0.63 0.02 0.54 65 2 6.3 6.3 7.8 3.1 2.1 0.31 26 67 0.89 1.3 5.8 9 0.07 0.12 0.71 0.05 11 0.63 0.14 1.4 45 25 6.5 0.65 0.68 55 10 74 2.1 13 3.7 4.7 1.9 7.3 2

Alimentos infantiles

Cerelac 5 Cereales 
y Leche

(g) 100 423 15 11 4 2.9 1.8 0.25 18 66 29 2,0 390 280 5,8 7,2 43,0 0,46 0,45 4,0 0,27 72 3,7 2,6 25,0 565 2,6 8 0,18

(g) 30 127 4,5 3,3 1.2 0.87 0.54 0.08 5 19,8 8.7 0,60 117 53,2 0,98 4,6 15,91 0,128 0,10 0,6 0,054 15,84 1,369 1,01 3,75 158,2 0,416 1,28 0,016

Cerelac Trigo y Leche
(g) 100 416 15 9,5 67,5 28 2 390 280 5,4 7,2 43 0,42 0,45 2,7 0,27 72 3,7 2,2 18,0 565 2,4 8 0,18

(g) 30 125 4,5 2,9 20,3 8,4 0,6 117 53,2 0,864 4,60 15,91 0,105 0,103 0,27 0,054 15,84 1,369 0,726 1,98 158,2 0,336 1,28 0,016

Nestum 5 Cereales
(g) 100 378 10 2,5 78,9 26,0 0,7 3,0 40 360 5,4 2,7 36 0,42 0,45 4,0 0,27 100 1,4 0,8 10 340 2,7 6,1

(g) 25 95 2,5 0,63 19,7 6,5 0,18 0,75 10 72 0,756 0,54 9,36 0,088 0,085 0,52 0,045 25 0,168 0,08 0,5 47,6 0,378 0,61

Nestum Arroz
(g) 100 377 6,3 1,1 85,5 20,0 0,7 0,5 100

(g) 25 94 1,6 2,08 21,4 5,0 0,2 0,13 25,0

Nestum Trigo y 
Quinua

(g) 100 364 7 1,75 80,0 2,8 250 300 4 2 35 0,35 0,35 2,7 0,27 66 1,5 25 250 200 3 7,2

(g) 25 91 1,75 0,44 20,0 0,7 62,5 51 0,4 0,3 8,75 0,063 0,0525 0,216 0,045 11,22 0,195 3,25 25 20 0,45 0,864

Nestum Trigo y Frutas
(g) 100 379 7,3 1,80 84,0 33,0 3,0 80,0 360 5,0 3,6 35 0,33 0,54 3,2 0,36 81 1,3 1,0 10 300 2,3 7

(g) 25 95 1,8 0,45 21,0 8,3 0,75 20,0 72 0,65 0,97 8,75 0,089 0,124 0,32 0,082 16,2 0,143 0,13 0,5 39 0,276 0,84
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Nestum Trigo y Miel
(g) 100 979 7,5 1,80 83,3 27,0 2,5 35 350 4,5 3 36 0,41 0,45 3,94 0,18 99 1,3 0,8 10 270 2,2 7

(g) 25 95 1,9 0,45 20,8 6,8 0,63 8,8 66,5 0,495 0,66 9,36 0,086 0,085 0,47 0,019 24,75 0,143 0,08 0,5 29,7 0,242 0,84

Nestum Vainilla
(g) 100 374 7,0 2,0 82,0 28,0 30,0 40 0,42 0,50

(g) 8 30 0,56 0,2 6,6 2,2 2 3,2 0,021 0,025
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Nestum Trigo y Miel
(g) 100 979 7,5 1,80 83,3 27,0 2,5 35 350 4,5 3 36 0,41 0,45 3,94 0,18 99 1,3 0,8 10 270 2,2 7

(g) 25 95 1,9 0,45 20,8 6,8 0,63 8,8 66,5 0,495 0,66 9,36 0,086 0,085 0,47 0,019 24,75 0,143 0,08 0,5 29,7 0,242 0,84

Nestum Vainilla
(g) 100 374 7,0 2,0 82,0 28,0 30,0 40 0,42 0,50

(g) 8 30 0,56 0,2 6,6 2,2 2 3,2 0,021 0,025
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Cereales para el 
Desayuno
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Fitness
(g) 100 359 - 8.9 3.00 - - 1.10 0.30 0.80 0.05 - - 0.00 74.2 14.2 - - 8.7 - - - 289 - - - - - - - 1.5 15.0 1.65 180 5.2 - - 280 - - 9.3 11.6 - - - - - - -

Porción (g) 30 108 - 2.7 0.9 - - 0.33 0.09 0.24 0.02 - - 0.00 22.3 4.3 - - 2.6 - - - 87 - - - - - - - 0.5 4.5 0.495 54 1.6 - - 84 - - 2.8 3.48 - - - - - - -

Fitness Fruits
(g) 100 353 - 7.2 4.20 - - 1.70 0.20 0.70 0.08 - - 0.00 71.6 26.1 - - 7.6 - - - 271 - - - - - - - 1.0 13.0 1.30 140 4.0 - - 200 - - 6.5 9.5 - - - - - - -

Porción (g) 30 105.9 - 2.2 1.3 - - 0.51 0.06 0.21 0.0 - - 0.00 21.5 7.8 - - 2.3 - - - 81 - - - - - - - 0.3 3.9 0.39 42 1.2 - - 60 - - 2.0 2.9 - - - - - - -

Fitness Miel y Almendras
(g) 100 376 - 8.6 5.6 - - 1.20 2.70 1.70 0.10 - - 0.00 72.8 24.5 - - 7.7 - - - 251 - - - - - 41.0 - 1.3 15.1 1.61 200 5.1 - - 260 - - 8.3 10.1 - - - - - - -

Porción (g) 30 113 - 2.6 1.7 - - 0.36 0.81 0.51 0.03 - - 0.00 21.8 7.4 - - 2.3 - - - 75 - - - - - 12.3 - 0.4 4.5 0.5 60.0 1.5 - - 78.0 - - 2.5 3.0 - - - - - - -

Estrellitas 
(g) 100 396 - 6.0 6.10 - - 2.10 2.50 1.40 0.10 - - 0.00 79.3 30.0 - - 4.8 - - - 61 - - - - - - - 1.4 14.5 1.60 197 9.6 - - 546 - - 9.5 11.5 - - - - - - -

Porción (g) 30 118.8 - 1.8 1.8 - - 0.63 0.75 0.42 0.03 - - 0.00 23.8 9.0 - - 1.4 - - - 18 - - - - - - - 0.4 4.4 0.48 59 2.9 - - 164 - - 2.9 3.5 - - - - - - -

Chocapic
(g) 100 379 - 8.5 4.90 - - 2.10 1.60 1.10 0.1 - - 0.00 75.2 30.0 - - 6.6 - - - 308 - - - - - 48.0 - 1.28 14.9 1.6 175 4.92 - - 280 - - 8.6 13.9 - - - - - - -

Porción (g) 30 113.7 - 2.6 1.5 - - 0.63 0.48 0.33 0.03 - - 0.00 22.6 9.0 - - 2.0 - - - 92 - - - - - 14.4 - 0.38 4.5 0.5 53 1.48 - - 84 - - 2.6 4.2 - - - - - - -

Chocapic Sabor Manjar
(g) 100 377 - 9.7 4.9 - - 1.80 1.70 1.30 0.00 - - 0.00 73.6 16.6 - - 6.3 - - - 284 - - - - - - - 1.00 11.2 1.2 146 5.80 - - 496 - - 8.4 9.9 - - - - - - -

Porción (g) 30 113 - 2.9 1.5 - - 0.54 0.51 0.39 0.00 - - 0.00 22.1 5.0 - - 1.9 - - - 85 - - - - - - - 0.30 3.36 0.36 43.80 1.74 - - 148.8 - - 2.5 3.0 - - - - - - -

Trix 
(g) 100 380 - 4.7 5.30 - - 1.80 1.70 1.30 0.10 - - 0.10 78.3 29.9 - - 6.5 - - - 280 - - - - - - - 1.3 14.4 1.5 161 6.9 - - 624 - - 8.4 9.2 - - - - - - -

Porción (g) 30 114 - 1.4 1.6 - - 0.54 0.51 0.39 0.03 - - 0.0 23.5 9.0 - - 2.0 - - - 84 - - - - - - - 0.4 4.3 0.5 48 2.1 - - 187 - - 2.5 2.8 - - - - - - -

Nesquik
(g) 100 386 - 5.2 4.10 - - 1.60 1.30 1.00 0.05 - - 0.00 82.10 29.7 - - 4.1 - - - 220 - - - - - 51.0 - 1.6 15.1 1.6 180 5.3 - - 445 - - 8.1 11.6 - - - - - - -

Porción (g) 30 116 - 1.6 1.2 - - 0.48 0.39 0.30 0.015 - - 0.00 24.6 8.9 - - 1.2 - - - 66 - - - - - 15.3 - 0.5 4.5 0.5 54 1.6 - - 134 - - 2.4 3.5 - - - - - - -

Milo
(g) 100 375 - 10.3 3.4 - - 1.30 1.10 0.80 0.00 - - 0.70 75.7 30.0 - - 6.2 - - - 111 - - - - - 51.0 - 1.4 15.1 1.5 200 5.1 - - 270 - - 8.0 15.0 - - - - - - -

Porción (g) 30 113 - 3.1 1.0 - - 0.39 0.33 0.24 0.00 - - 0.21 22.7 9.0 - - 1.9 - - - 33 - - - - - 15.3 - 0.4 4.5 0.5 60.0 1.5 - - 81.0 - - 2.4 4.5 - - - - - - -

Corn Flakes
(g) 100 371 - 6.6 2.40 - - 0.40 0.50 1.10 0.02 - - 0.00 80.8 10.9 - - 4.7 - - - 585 - - - - - 49.0 - 1.4 15.0 1.7 170 5.1 - - 522 - - 7.5 10.3 - - - - - - -

Porción (g) 30 111.3 - 2.0 0.72 - - 0.12 0.15 0.33 0.01 - - 0.00 24.2 3.3 - - 1.4 - - - 175.5 - - - - - 14.7 - 0.4 4.5 0.5 51 1.5 - - 157 - - 2.3 3.1 - - - - - - -
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Fitness
(g) 100 359 - 8.9 3.00 - - 1.10 0.30 0.80 0.05 - - 0.00 74.2 14.2 - - 8.7 - - - 289 - - - - - - - 1.5 15.0 1.65 180 5.2 - - 280 - - 9.3 11.6 - - - - - - -

Porción (g) 30 108 - 2.7 0.9 - - 0.33 0.09 0.24 0.02 - - 0.00 22.3 4.3 - - 2.6 - - - 87 - - - - - - - 0.5 4.5 0.495 54 1.6 - - 84 - - 2.8 3.48 - - - - - - -

Fitness Fruits
(g) 100 353 - 7.2 4.20 - - 1.70 0.20 0.70 0.08 - - 0.00 71.6 26.1 - - 7.6 - - - 271 - - - - - - - 1.0 13.0 1.30 140 4.0 - - 200 - - 6.5 9.5 - - - - - - -

Porción (g) 30 105.9 - 2.2 1.3 - - 0.51 0.06 0.21 0.0 - - 0.00 21.5 7.8 - - 2.3 - - - 81 - - - - - - - 0.3 3.9 0.39 42 1.2 - - 60 - - 2.0 2.9 - - - - - - -

Fitness Miel y Almendras
(g) 100 376 - 8.6 5.6 - - 1.20 2.70 1.70 0.10 - - 0.00 72.8 24.5 - - 7.7 - - - 251 - - - - - 41.0 - 1.3 15.1 1.61 200 5.1 - - 260 - - 8.3 10.1 - - - - - - -

Porción (g) 30 113 - 2.6 1.7 - - 0.36 0.81 0.51 0.03 - - 0.00 21.8 7.4 - - 2.3 - - - 75 - - - - - 12.3 - 0.4 4.5 0.5 60.0 1.5 - - 78.0 - - 2.5 3.0 - - - - - - -

Estrellitas 
(g) 100 396 - 6.0 6.10 - - 2.10 2.50 1.40 0.10 - - 0.00 79.3 30.0 - - 4.8 - - - 61 - - - - - - - 1.4 14.5 1.60 197 9.6 - - 546 - - 9.5 11.5 - - - - - - -

Porción (g) 30 118.8 - 1.8 1.8 - - 0.63 0.75 0.42 0.03 - - 0.00 23.8 9.0 - - 1.4 - - - 18 - - - - - - - 0.4 4.4 0.48 59 2.9 - - 164 - - 2.9 3.5 - - - - - - -

Chocapic
(g) 100 379 - 8.5 4.90 - - 2.10 1.60 1.10 0.1 - - 0.00 75.2 30.0 - - 6.6 - - - 308 - - - - - 48.0 - 1.28 14.9 1.6 175 4.92 - - 280 - - 8.6 13.9 - - - - - - -

Porción (g) 30 113.7 - 2.6 1.5 - - 0.63 0.48 0.33 0.03 - - 0.00 22.6 9.0 - - 2.0 - - - 92 - - - - - 14.4 - 0.38 4.5 0.5 53 1.48 - - 84 - - 2.6 4.2 - - - - - - -

Chocapic Sabor Manjar
(g) 100 377 - 9.7 4.9 - - 1.80 1.70 1.30 0.00 - - 0.00 73.6 16.6 - - 6.3 - - - 284 - - - - - - - 1.00 11.2 1.2 146 5.80 - - 496 - - 8.4 9.9 - - - - - - -

Porción (g) 30 113 - 2.9 1.5 - - 0.54 0.51 0.39 0.00 - - 0.00 22.1 5.0 - - 1.9 - - - 85 - - - - - - - 0.30 3.36 0.36 43.80 1.74 - - 148.8 - - 2.5 3.0 - - - - - - -

Trix 
(g) 100 380 - 4.7 5.30 - - 1.80 1.70 1.30 0.10 - - 0.10 78.3 29.9 - - 6.5 - - - 280 - - - - - - - 1.3 14.4 1.5 161 6.9 - - 624 - - 8.4 9.2 - - - - - - -

Porción (g) 30 114 - 1.4 1.6 - - 0.54 0.51 0.39 0.03 - - 0.0 23.5 9.0 - - 2.0 - - - 84 - - - - - - - 0.4 4.3 0.5 48 2.1 - - 187 - - 2.5 2.8 - - - - - - -

Nesquik
(g) 100 386 - 5.2 4.10 - - 1.60 1.30 1.00 0.05 - - 0.00 82.10 29.7 - - 4.1 - - - 220 - - - - - 51.0 - 1.6 15.1 1.6 180 5.3 - - 445 - - 8.1 11.6 - - - - - - -

Porción (g) 30 116 - 1.6 1.2 - - 0.48 0.39 0.30 0.015 - - 0.00 24.6 8.9 - - 1.2 - - - 66 - - - - - 15.3 - 0.5 4.5 0.5 54 1.6 - - 134 - - 2.4 3.5 - - - - - - -

Milo
(g) 100 375 - 10.3 3.4 - - 1.30 1.10 0.80 0.00 - - 0.70 75.7 30.0 - - 6.2 - - - 111 - - - - - 51.0 - 1.4 15.1 1.5 200 5.1 - - 270 - - 8.0 15.0 - - - - - - -

Porción (g) 30 113 - 3.1 1.0 - - 0.39 0.33 0.24 0.00 - - 0.21 22.7 9.0 - - 1.9 - - - 33 - - - - - 15.3 - 0.4 4.5 0.5 60.0 1.5 - - 81.0 - - 2.4 4.5 - - - - - - -

Corn Flakes
(g) 100 371 - 6.6 2.40 - - 0.40 0.50 1.10 0.02 - - 0.00 80.8 10.9 - - 4.7 - - - 585 - - - - - 49.0 - 1.4 15.0 1.7 170 5.1 - - 522 - - 7.5 10.3 - - - - - - -

Porción (g) 30 111.3 - 2.0 0.72 - - 0.12 0.15 0.33 0.01 - - 0.00 24.2 3.3 - - 1.4 - - - 175.5 - - - - - 14.7 - 0.4 4.5 0.5 51 1.5 - - 157 - - 2.3 3.1 - - - - - - -



Llama a nuestra línea gratuita 0 800 10210  
o visita www.nestle.com.pe para conocer todas nuestras novedades 


